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Forord

Skrammande tyst om vilka fragor som ar
viktiga for barn och unga

Nu ar det valar i Sverige. Ett val dar manga fragor
kommer att lyftas och diskuteras. Fragor som till stor
del bestdms av de som far rosta. Men en stor grupp
manniskor i Sverige, inte mindre dn tva miljoner, har
inte rostratt. Jag pratar givetvis om alla barn i vart land.

Enligt barnkonventionen - som sedan 2020 galler som
svensk lag - har barn ratt att komma till tals i alla fragor
som beror dem. En mangd politiska fragor som
diskuteras beror i hog grad barn och unga - skolan,
varden, miljén och vald i det offentliga rummet. Anda ar
det skrammande tyst om vad barn och unga har foér
asikter i dessa fragor. Darfor har vi pa Rddda Barnen
gjort denna undersdkning - for att fa reda pa hur nara
8 000 barn och unga har det idag, vilka fragor som ar
viktiga for dem och vad de har for forslag pa
forbattringar.

Nar jag tar del av resultaten i Ung rost slas jag av hur
manga barn som faktiskt har det svart i Sverige - barn
som utsatts for rasism och mobbning, barn som kanner
sig otrygga eller ar oroliga for familjens ekonomi, barn
som inte mar bra och barn som inte far det stéd de
behover i skolan. Jag blir sarskilt bekymrad 6ver att

Helena Thybell

barn som identifierar sig som annat an tjej eller kille
verkar vara mycket mer utsatta dn andra barn.

Jag glader mig ocksa at flera saker - manga far lara sig
om barnkonventionen i skolan sa fler barn vet vad de
har for rattigheter. Och inte minst - nastan alla barn ser
positivt pa sin framtid!

Viarinneientid nar varlden férandras snabbt och
saker hander som paverkar barn utan att vi kunnat
forutse det. For tva ar sedan var det en pandemi som
svepte 6ver varlden, i ar brot ett krig ut i var narhet.
Ung rost genomfordes innan kriget i Ukraina brot ut.
Det ar mojligt att vissa fragor fatt ett annat svar om vi
skickat ut enkaten nu. Men svaren som vi har fatt ar
anda relevanta - de beskriver barns situation i Sverige i
dag, med eller utan ett krig runt hérnet.

Jag vill tacka alla som har hjalpt till att ta fram denna
rapport. Och framforallt vill jag rikta ett stort varmt
tack till alla barn och unga som har svarat pa enkaten

och deltagit i fokusgrupperna. Utan er, ingen rapport!
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"Vuxna ska lyssna pd oss mer och
de ska acceptera vara val och
inte fd oss att dndra pa oss. For
om vi har ndgot som vi tycker, sa
borde de ldta oss tycka det...”

- Kille i fokusgrupp




Skola och fritid

Ung rost i korthet:

Luleé kommun 7% far sallan eller aldrig den hjalp de behover i
skolan for att klara sina uppgifter
Framtiden 35 9% hari §koolan blivit slagna, sparkade, puttade
eller inlasta
87 % ser ganska eller mycket positivt pa sin framtid
16 % har u.tsatts for sexuella skamt/trakasserier pa
________________________________________________________________ skoltid
Inflytande 8% har inte kunnat delta i ndgon aktivitet pa
fritiden for att de inte kunnat ta sig till
59% tror att politiker/de som bestammer sdllan eller aktiviteten

aldrig lyssnar pa barns asikter

43% upplever att de sillan eller aldrig fatt vara med Trygghet och halsa

och tycka till om/paverka det som ar viktigt for

5% har under det senaste aret varit oroliga for att de
dem i skolan

sjalva, deras familj eller ndgon annan de kdnner ska

bli utsatta for vald i omradet dar de bor
79 % upplever att de sillan eller aldrig fatt vara med

och tycka till om/paverka i omradet dar de bor 6% har under det senaste aret varit oroliga for att

68% ATl el el Bl 5 e el ety familjens pengar inte ska racka till det de behéver

mellan tjejer och killar 19% har det senaste aret varit ledsna eller nedstdmda

under tva veckor eller langre
54 9% vill varamed och paverka barns halsa 8
4% har varit med om att en vuxen kontaktat dem pa

68 % vill vara med och paverka mot rasism sociala medier och velat prata om sex




Vad ar Ung rost?

Ung rost ar Radda Barnens undersdkning for att lyssnain
hur barn och ungai hela Sverige upplever att deras
rattigheter respekteras och tillgodoses i vardagen. Totalt
har 7 939 barni aldrarna 12, 14 och 16 ar svarat pa
fragornai enkaten. Enkaten har ocksa kompletterats med
intervjuer i fokusgrupper.

FragornaiUng rost utgar framst fran den kritik som
Sverige fatt av FN:s barnrattskommitté i Genéve men dven
fran andra omraden dar Radda Barnen vill undersdka hur
barn upplever sin situation. Undersokningen utgar fran ett
barnrattsperspektiv och utgor ett kunskapsunderlag for de
som pa ett eller annat satt arbetar med eller tar beslut som
rér barn och unga.

Resultatet fran Ung rost sands aven till FN:s
barnrattskommitté och ar ett viktigt underlag nar de
granskar hur Sverige lever upp till barnkonventionen.

Det har ar tredje gangen som barn och unga far svara pa
fragor i Ung rost, tidigare har undersékningen genomforts
2011 och 2014. Idén till Ung rost kom fran Radda Barnens
medlemsroérelse i Stockholms 1an 2010. Ung rost
genomfors dven av Radda Barneni fler lander, da under
namnet "Young Voices”. e



Sverige granskas av FN

Barnkonventionen beslutades av FN 1989. Sverige
var ett av de forsta landerna att ratificera (lova att
folja) konventionen 1990. Da lovade vi att "till det
yttersta av vararesurser” leva upp till de rattigheter
som finns i konventionen. Sedan 2020 ar
barnkonventionen svensk lag. Det staller ytterligare
krav pa att géra verklighet av de rattigheter som
barnkonventionen omfattar.

FN:s barnrattskommitté granskar hur landerna foljer
barnkonventionen. Sveriges regering ska rapportera
till kommittén ungefar vart femte ar. Kommittén
lamnar sedan rekommendationer till regeringen om
vad som kan forbattras i arbetet med
barnkonventionen.

Sverige har fatt aterkommande rekommendationer
om att bland annat géra mer for att:

* barnistorre utstrackning ska bli lyssnade pa i
fragor som rér dem

* barnskakannatill sinarattigheter i storre
utstrackning

* barnskafa samma mojlighet till utbildning och
stod oavsett var i landet de bor e

Hur kan Ung rost anvandas?

Malet med Ung rost ar att bidra till att gora
barnkonventionen verklig for alla barn. For att kunna
gora det behdver vi fa en battre bild av hur barn och
unga sjalva upplever sina liv och levnadsvillkor, samt
hur deras rattigheter efterlevs.

Var forhoppning ar att Ung rost tas pa allvar av
beslutsfattare och andra som paverkar barns
uppvaxtvillkor och att barn och ungas roster ska leda
till handling. Hur rattigheterna fungerar kan se olika
ut for olika barn, vilket undersékningen visar. Vi vill
darfér uppmuntra till att fora fortsatta samtal med
barn. Pa sa satt kan du fa fordjupad forstaelse av
resultaten bland de barn och unga som just du méter.

Att gora handling av Ung rost ar att gora verklighet av
Barnkonventionen. Det ar ocksa att folja
rekommendationerna fran FN:s barnrattskommitté.

Till undersoékningen hor totalt en nationell rapport,
19 rapporter pa lansniva samt 31 rapporter pa
kommunniva. Samtliga rapporter finns pa
raddabarnen.se/ungrost2022 e



https://www.raddabarnen.se/ungrost2022

Metod - sa har vi genomfort Ung rost

Enkatfabriken har pa uppdrag av Radda Barnen
genomfort enkatundersdkningen Ung rost bland barn
ochungai dldersgrupperna 12, 14 och 16 ari hela
Sverige. Undersokningen genomférdes 26/10 2021 -
7/1 2022, vilket alltsa ar i slutskedet av covid-19-
pandemin i Sverige och innan kriget brot ut i Ukraina.
Samtliga svar pa enkatfragorna redovisar barns
upplevelser under 2021. Ungrost aren
enkatundersodkning som skickas ut till barn och unga
for att vi pa Radda Barnen ska kunna ldra oss mer om
hur barn och unga upplever sina liv och livsvillkor. Har
beskrivs i korthet den metod som anvants for
undersokningen. Mer information om metoden finns i
en separat metodbilaga:
raddabarnen.se/ungrost2022.

Enkatfragor

Enkaten bestar av 32 slutna fragor och en 6ppen fraga.

De frageomraden som ingar i Ung rost ar framtagna av
Radda Barnen och har sin utgangspunkt i
barnkonventionen. Radda Barnen har valt att stalla
fragor som ror skola och fritid, trygghet och hilsa, att

bli lyssnad pa av vuxna, mojligheter att paverka, synen
pa framtiden och ocksa vad de sjalva skulle vilja dandra
pa om de var politiker. Formuleringar av
enkatfrdgorna testades av Enkatfabriken pa barn och
unga i samma aldersgrupper.

Urval

| oktober 2021 drogs ett stratifierat slumpmassigt
urval om totalt 27 892 personer ur SPAR (Statens
Person- och adressregister). SPAR omfattar alla
personer som ar folkbokférda i Sverige, bade svenska-
och utlandska medborgare samt personer som fatt ett
samordningsnummer och vars identitet ar faststalld?.
Registret innehdller darmed inte pappersldsa och ej
heller personer med skyddade personuppgifter.
Stratifieringen (uppdelningen av populationen)
baserades pa var Riddda Barnen har lokalféreningar.
Syftet med stratifieringen var att mojliggora for
rapporter pa nationell niva, lansniva och kommunal
niva for Raddda Barnens lokalféreningar. Urvalet
baseras pa totalt 89 utvalda geografiska omradena
(kommun eller 13n) och de tre dldersgrupperna (12, 14,
och 16 ar). Dessa bildade totalt 267 stratum (grupper)


https://www.raddabarnen.se/ungrost2022

med ambitionen att fa tillrackligt antal svar i saval
kommunrapporter som lansrapporter. Barn och ungai
263 kommuner har bidragit till Ung rost. Urvalet
ligger aven till grund for den nationella rapporten.
Svarsfrekvensen blev dock inte tillrackligt hog for att
mojliggora lokala rapporter for alla de kommuner och
regioner dar det var planerat. Pa sida 15 redovisas de
31 kommuner som har en egen kommunrapport,
liksom 19 1an som har en lansrapport.

Insamling

Insamlingen har skett via pappersutskick med
mojlighet att svara online. PaAminnelser har skickades
ut bade med post och SMS. Till barn och unga som var
12 ar och 14 ar skickades enkaten till vardnadshavare
dar vardnadshavare sedan fick ge delge barnet
enkaten vilket da ocksa innebar vardnadshavares
samtycke. Till 16-aringarna skickades enkaten direkt.
Enligt den sedvana som anvands inom branschen for
undersokningar kravs vardnadshavares tillstand for
att barn under 15 ar ska delta. Barn éver 15 ar kan
bestamma detta sjalva. Rddda Barnen har dven gjort
beddmningen att barn som ar 16 ar eller aldre bor
kunna fatta beslut om att delta i en undersékning som
Ung Rost sjalva. Detta ar aven, anser Radda Barnen,
en alder dar det rimligtvis enligt Foraldrabalken kan

anses ge barnet 6kad majlighet att bestamma 6ver
liknande fragor. Etiktillstand har inte sokts da detta
inte avser vetenskaplig forskning. Insamlingen har
skett i enlighet med GDPR.

Nationell rapport: Svarsfrekvens,
bakgrundsvariabler och bortfallsanalys

Totalt svarade 7 939 barn och unga med en
svarsfrekvens pa 28,5 %. Bortfallsanalysen visar att
barn oavsett dldersgrupp har svarat i lika stor
utstrackning. Tjejer har svarat i ndgot hogre grad;
totalt ser konsfordelningen bland de svarande ut som
foljer: 54 % tjejer, 44 % killar och 2 % som angett
annat som svarsalternativ. | dldersgruppen 16 ar ar
tjejer 6verrepresenterade i forhallande till killar.
Sammantaget visar analysen vissa skevheter som har
introducerats via urvalsmetoden. Barn har i enkaten
kunnat valja att identifiera sig som tjej, kille eller
annat, varav det senare ar ett svarsalternativ som ofta
anvands for konsoverskridande identitet. De som valt
"annat” har vi genomgaende i rapporten beskrivit som
"de som identifierat sig som annat an tjej eller kille”. |
citaten beskrivs de som "ungdom”. De som har
identifierat sig som tjej eller kille har vi beskrivit som
tjejereller

10



killar. De har bakgrundsfaktorerna har valts utifran
tidigare kunskap om att det ar viktiga faktorer fér de
skillnader vi kan se i barns levnadsvillkor. Férutom
jamforelse av alder och kén har vi darfor, i syfte att
mojliggdra en 6kad kunskap om och analys av barns
skilda levnadsvillkor, ocksa tittat pa ytterligare
bakgrundsvariabler. Dessa ar: bostadsomradets
socioekonomiska férutsattningar, tatortsindelning,
svensk/utlandsk bakgrund och familjetyp. Vi har
forsokt att undersoka vilka, av de kdnda
bakgrundsfaktorerna, skillnader som finns mellan vart
urval och den storre populationen som vi forsokt att
uttala oss om for att fa information om bortfall i
undersokningen. Dessa presenteras under varje
bakgrundsvariabel nedan.

Socioekonomiska forutsattningar

Viharirapporten analyserat svar utifran barnets
bostadsomrades socioekonomiska sammansattning
genom att skapa tre omradeskategorier (se nedan).
Demografiska statistikomraden (DeSO) bestar av
omraden som vid framtagandet hade mellan 700 och 2
700 invanare2. Omradena ar mindre 4n kommunerna
men foljer indelningsmodnstret. Nar vi har klassificerat
omradena har vi utgatt fran andel hemmaboende barn
0-17 ar i familjer med lag inkomststandard vilket ar

ett absolut fattigdomsmatt och innebar att
inkomsterna inte racker till de nédvandigaste
levnadskostnaderna (ex. boende, el och barnomsorg)3.
Mattet anvander Radda Barnen ockséi sina
barnfattigdomsrapporter.* Informationen om
inkomststandard for respektive omrade har hamtats
fran Segregationsbarometern.

Vi har skapat tre kategorier utifran demografiska
statistikomraden (DeSO)2 och informationen om andel
familjer med lag inkomststandard fran
Segregationsbarometern och vi anvander ocksa har
deras begrepp som de gorisin
omradeskategorisering.”> Hur gransdragningarna
gjorts beskrivs narmare i metodbilagan.

1) Omraden med socioekonomiska utmaningar/stora
socioekonomiska utmaningar = omraden dar 16,5 %
eller fler av barnfamiljerna lever med lag
inkomststandard
2) Socioekonomiskt blandade omraden = omraden dar
4-16,5 % av barnfamiljerna lever med lag
inkomststandard
3) Omraden med goda ekonomiska
forutsattningar/omraden med mycket goda
socioekonomiska férutsattningar = omraden dar 4 %
eller farre av barnfamiljerna lever med lag
inkomststandard
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Barn som bor i omraden med socioekonomiska
utmaningar har i lagre grad svarat pa enkaten och ar
nagot underrepresenterade. Har ser vi att 11 % av de
som svarat i undersékningen bor i omraden med
socioekonomiska utmaningar vilket kan jamféras med
14 % nationellt. 51 % av de svarande bor i
socioekonomiskt blandade omraden jamfért med 46 %
nationellt och 38 % bor av de svarande bor i omraden
med goda ekonomiska forutsattningar 40 % nationellt.

Tatortsindelning

For att kunna se skillnader mellan landsbygd, tatort
och stad har vi utgatt fran SCB:s demografiska
statistikomraden (DeSo) som delar in Sverige i
narmare 6000 omraden. Vi har utgatt fran féljande tre
kategorier utifran indelning av DeSo: 1) Landsbygd -
omraden utanfér storre befolkningskoncentration
eller tatort 2) Tatort - omraden med stérstadelenien
befolkningskoncentration eller tatort - menintei
kommunens centralort 3) Centralort - omradeni
kommunens centralort. Vi kan se att barn som bor pa
landsbygden bade i storre utstrackning har fatt
enkaten skickad till sig samt besvarat enkaten.
Exempelvis bor 75 % av Sveriges barn i Centralort
men enbart 66 % av de svarande. Motsvarande siffror
for landsbygden ar 15 % respektive 20 %.

Utlandsk bakgrund

For att jamfora barns levnadsvillkor i relation till
utlandsk bakgrund har barn svarat pa om de och deras
foraldrar ar fodda i Sverige eller i ett annat land. Vi har
utgatt fran tre kategorier

1) inrikesfédd med minst en inrikesfodd foralder,

2) inrikesfodd med tva utrikesfédda foraldrar,

3) utrikesfodd.

Utifran SCB:s definition definieras personer som
tillhor kategori ett som personer med svensk
bakgrund. Personer som tillhér kategori tva och tre
definieras som personer med utlandsk bakgrund.
Dessa tva begrepp férekommer genomgaende i
rapporten.

En fordjupad bortfallsanalys har gjorts dar vi har
forsokt att undersoka vilka, av de kdnda
bakgrundsfaktorerna, skillnader som finns mellan vart
urval och den storre populationen som vi forsokt att
uttala oss om. Dar ser vi att 18 % av de som deltar i
undersokningen har utlandsk bakgrund vilket kan
jamforas med narmare 27 % av den totala
populationen av barn som ar 12, 14 och 16 ar enligt
SCB.¢
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Familjetyp

For att kunna jamfoéra barns familjetyp har vi skapat
fyra kategorier utifran féljande fragor i enkaten: Hur
bor du? 1) Med bada dina foraldrar 2) Halva tiden med
en foralder och halva tiden med den andra 3) Mest
eller bara hos en féralder 4) Hos sldkting/ familjehem/
annat. Utifran rapportens begransade utrymme lyfts
detta endast fram i vissa fragor. Vi ser att 74 % bor
med bada sina foraldrar vilket kan jamforas med 65,5
% nationellt. Vi kan se att 1 % bor pa annat stélle an
med foraldrar jamfért med 0,8 % nationellt. Gillande
ensamstaende sa finner vi att 14 % i vart urval bor
med foraldrar som ar ensamstaende vilket kan
jamfoéras med 23,7 % nationellt’. Detta kan dock
eventuellt forklaras av att vi hade andra
svarsalternativ an SCB.

Analys

Resultaten har bearbetats med statistiska
programvaror. Analysen har utgatt fran jamforelser av
oviktade proportioner. Inga vidare analyser har gjorts.
Analysen av fritextsvaren har gjorts via att forst gora
ordklasser av ord och sedan ordrakning.

Kommunala och regionala rapporter

Pa kommunal niva och lansniva har vi enbart valt att
skapa rapporter for de kommuner dar mer dn 100
personer deltagit. | tva lansrapporter har endast 99
personer deltagit, bedomningen har dar gjorts att det
inte leder till nAgon matbar paverkan pa resultatet och
gransdragningen for att skapa lansrapporter har
darfor gjorts vid 99 svarande. Anledningen att satta
gransen vid minst 100 respektive 99 svar ar da flera av
de utfall vi mater ar s pass ovanliga att det blir for
stor osdkerhet i att presentera valdigt sma urval samt
for att skydda barn och ungas integritet.

Totalt svarade 136 av 414 barn pa undersokningen i
Luled kommun vilket ger en svarsfrekvens om 33 %.

| Luled svarade totalt 71 tjejer, 61 killar och 1 med
annan konsidentitet. Det var 3 respondenter som inte
uppgav nagot kon.

Per alder ser fordelningen av svar ut enligt foljande:
61 3ar 12 ar, 40 ar 14 ar och 35 avde som svarat ar 16
ar.

Ingen bortfallsanalys har gjorts for [ansrapporter eller
kommunrapporter.
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Fokusgrupper

| R4dda Barnens verksamheter runt om i Sverige tar vi
varje dag del av barns egna beskrivningar, reflektioner
och tankar om sin vardag. | arbetet med Ung rost var
det darfor sjalvklart for oss att utover enkatstudien och
statistiken dven prata direkt med barn och ungai vara
verksamheter. P4 sa satt fick vi kunskap direkt fran
dem som ar experter pa sin egen situation.

Vigenomfoérde tva fokusgrupper pa tva olika orter
med totalt 13 ungdomar, bade tjejer och killar, i
aldrarna 14-15 ar fran vara verksamheter.
Fokusgrupperna behandlade samma teman som lyfts i
rapporten. Vi frdgade om skola och fritid, trygghet och
hélsa, att bli lyssnad pa av vuxna, mojligheter att
paverka, synen pa framtiden och ocksa vad de sjalva
skulle vilja @andra pa om de var politiker. Manga av
citaten i rapporten kommer fran dessa samtal.

Citaten ar vardefulla eftersom de ger oss exempel pa
barn och ungas erfarenheter, asikter och tankar som
finns bakom siffrorna. De ska daremot inte ses som vad

alla barn och ungai undersdékningen tycker och tanker.
Men citaten ger oss insikter, viktig kunskap och en
djupare forstaelse for barn och ungas levnadsvillkor.

Infor fokusgruppstraffarna informerades samtliga
deltagare om syftet, att svaren skulle anonymiseras och
att de kunde delta pa det satt som var bekvamt fér dem
och att det fanns mojlighet att dra sig ur nar som helst.
Deras ordinarie ledare var ocksa med pa traffen.

Nagot som togs upp av de allra flesta ungdomar var
vikten av att vuxna och beslutsfattare ska ta barn och
unga pa allvar: "Visa att dom finns har fér oss”, som en
ungdom uttryckte sig om vad vuxna behover gora for
att barn ska ma bra.
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Lasanvisningar

For att gbra materialet mer 6verskadligt har de mest
relevanta jamforelserna och nedbrytningarna tagits
fram, i syfte att belysa fragor dar vi ser att mer behéver
goras for att tillgodose barns rattigheter. Viktigt att
uppmarksamma ar att en del svarsalternativ uteslutits i
diagrammen for att synliggéra det som sticker ut.
Observera aven att maskinella avrundningar kan
forekomma i rapporten, det handlar dd om enstaka
procent. Langst bak i den nationella rapporten finns en
bilaga som redovisar samtliga resultat utifran alder och
kon. Citaten i rapporten kommer fran fokusgrupperna
samt fran barn och ungas svar pa den 6ppna fragan i
enkaten om vad de tycker att politiker borde fokusera
pa under valaret. o
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sd/START LE LEO102 LEO102B/LE0102T17/ta

ble/tableViewlLayout1/?loadedQueryld=124934&

timeType=from&timeValue=2020 (Hamtad 2022-

05-16).
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https://www.statenspersonadressregister.se/master/start/om-spar
https://www.scb.se/hitta-statistik/regional-statistik-och-kartor/regionala-indelningar/deso---demografiska-statistikomraden
https://www.scb.se/hitta-statistik/artiklar/2017/Att-mata-fattigdom/
https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/arbetar-med-barn/barnfattigdom/
https://segregationsbarometern.delmos.se/
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__BE__BE0101__BE0101Q/UtlSvBakgGrov/table/tableViewLayout1/?loadedQueryId=124935&timeType=from&timeValue=2020
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__LE__LE0102__LE0102B/LE0102T17/table/tableViewLayout1/?loadedQueryId=124934&timeType=from&timeValue=2020

Rapporter for lan och kommuner

Barni 263 kommuner fran alla 21 [an har svarat pa fragor i Ung rost 2022.

Nedan redovisas de |an och kommuner som har egna rapporter.

LAN

Blekinge
Dalarna
Gotland
Gavleborg
Halland
Jamtland
Jonkoping
Kalmar
Kronoberg
Norrbotten
Skane
Stockholm
Soédermanland
Uppsala
Varmland
Vasterbotten
Vastmanland
Vastra Gotaland
Orebro

KOMMUNER
Borlange
Boras
Falkenberg
Falun
Gislaved
Gotland
Goteborg
Halmstad
Huddinge
Knivsta
Kristianstad
Krokom
Kungsbacka
Koping
Laholm
Lerum
Lulea

Lund
Malmo

Mora
Sigtuna
Solna
Stockholm
Sundbyberg
Uppsala
Varberg
Vasteras
Ystad
Angelholm
Orebro
Ostersund

Rapporter finns for
19 ldn

Rapporter finns for
31 kommuner
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"Jag vill gdrna rosta och jag
brinner for att gora Sverige till ett
bdgttre land.”

- Tjej i fokusgrupp
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RESULTAT

INFLYTANDE
OCH DELAKTIGHET




Inflytande och delaktighet

Har redovisas fragor om barns syn pa inflytande och delaktighet. Fragorna
handlar om kunskap om barnkonventionen, vilka moéjligheter barn ser att de
har att paverka samhallet samt vad de skulle vilja vara med att paverka eller
bestadmma om samt om klimatfragor. Vi har ocksa fragat vad barn tycker att
politiker bor fokusera pa under valaret 2022.

1. Har du hort talas om barnkonventionen?
Antal svar; 135

Ja 78%

18%

Vet inte

4%

Artikel 12

Enligt barnkonventionen
har barn ratt till
inflytande

Barn har ratt att uttrycka sina
asikter i allt som berér dem, fran
enskilda fragor till storre beslut i
exempelvis en kommun. For att
kunna gora det behéver barn fa
information om det som beror
dem.

Beslutsfattare ska ta hansyn till
barnets asikter utifran alder och
mognad. Barn ar de riktiga
experternai hur barn-
konventionen foljs i praktiken.
Darfor ar det sa viktigt att lyssna
pa dem nar vi vill veta hur
rattigheterna fungerar i
vardagen. e
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2. Har du pa din skola under den hér eller férra 3. Tror du att politiker/de som bestammer lyssnar
terminen arbetat med barnkonventionen/barns pa barns asikter?
rattigheter? Antal svar: 133

Antal svar: 135
Aldrig 8%
41%

Ja
Nej 39%
Vet inte 20%

Alitid |l 2%




4. Har du det har aret fatt vara med och tycka till om/paverka i det som ar viktigt for dig...?

Antal svar:

i aktiviteter pa fritiden*

iomradet dar du bor

s [ ox [ s

m Aldrig Sallan m Oftast Alltid

*For denna fraga fanns dven svarsalternativet "Inte aktuellt”. Totalt svarade 14 % "Inte aktuellt”.
Andelen ar exkluderad fran diagrammet sa endast de som svarat pa fragan redovisas.
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5. Vilka saker skulle du vilja vara med och tycka till om/paverka?
Antal svar: 134

68%

Lika rattigheter mellan killar och tjejer

68%

Mot rasism

54%

Barns hilsa och maende

Miljé- och klimatfragor _ 46%
Kollektivtrafiken _ 46%
Aktiviteter pa fritiden _ 46%
Omradet dér du bor _ 31%
Nagot annat - 19%
Jag vill inte tycka till/paverka nagot - 14%
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6. Tycker du att barn borde fa résta fran 16 ars alder?
Antal svar: 134

Ja 22%
Nej
Vet inte 24%
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7. Hur orolig ar du 6ver miljo- och klimatforandringarnai varlden idag?
Antal svar: 133

Mycket orolig

41%

Ganska orolig

Inte sarskilt
orolig

44%

Inte orolig alls

.9%

”Jag har realised hur mycket den dldre
generationen har stdillt till det for oss.
Hur mycket som kommer pdverka oss,
hur mycket vi kommer behéva géra och
alla val pd grund av det dom har gjort.
Dom flyttar fram allting sd vi kommer
behéva deala med det hdr.”
- Tjej i fokusgrupp
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8. Tycker du att politiker/de som bestammer i Sverige gor tillrackligt for miljon och klimatet?
Antal svar: 134

Ja 16%

Nej 45%

Vet inte 40%
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Barn och ungas roster
till politiker

| politiken tenderar barns roster att inte horas alls.
Darfor har vi, i en 6ppen fraga i Ung rost, fragat vad
barn tycker att politiker borde fokusera pa under
valaret. Citaten i det har avsnittet kommer fran ett
urval av de nara 6 000 barn och unga som valt att
svara paden fragan.

*Oka straffen for brott -
sdrskilt gdngkriminalitet och
vdld mot kvinnor.”
-Tjej, 16 dr

"Fragor om miljén och hur
unga kommer drabbas av
all den forstorelse ni vuxna
har gjort.”

- Tjej, 14 dr

"Fordndra konceptet skola sd
det passar alla. Mdnga blir
hemmasittare idag pga att de
inte klarar att vistas i skolmiljon
med alla krav mm. Ndir en vuxen
drabbas liknande, kallas det
utbrdnd.”

- Ungdom, 16 dr

Den 6vergripande bild som ges har bygger pa de ord
som nationellt forekommer flest antal gdnger i
enkatsvaren. Genom att rakna ord ser vi tydligt att
vissa fragor aterkommer oavsett alder, kon och
bostadsort.

De fragor som overlagset flest barn vill att politiker
ska fokusera pa ar miljo, klimat och skolan. Cirka
2 700 barn namner miljo och/eller klimat i sina svar.

Drygt 1 000 barn namner skola, skolor eller skolmat. e . .
Klimatfrdgor dr det som jag

och flera andra tycker dr

"Migrationspolitiken

Filtaten som presenteras-l deljna rapport ska dock mdste vara mycket viktigast nu.”
inte ses som representativa fér vad barn och unga sndllare mot - Kille, 16 dr
tycker utan som exempel. Barn och unga har precis invandrare.”

som vuxna olika asikter. En djupare analys av svaren - Kille, 16 dr
aterstar att géra, men ryms inte inom ramen for

denna rapport. e




"Fokusera mer pa sadana saker
som rasism, homofobi och prata
mer om dngest och depression
bland barn och ungdomar och
forklara att det dr jobbigt i
perioder men det finns hjdlp.”

- Tjej, 12 dr

"Ungdomarnas psykiska ohdlsa. Det dr
ett vdldigt viktigt dmne som inte tas upp.
Ungdomar som lider av psykisk ohdilsa
ska ha ldttare tillgdng till hjdlp dn vad
det dr nu. Oftast behover man vdnta i kb
for att fd hjdlp, kon kan vara upp till 1 dr!
Vilket absolut inte dr okej! ”

- Ungdom, 12 dr

”Jag tycker att de borde
hjdlpa invandrarna mer med
sin vistelse och sina jobb.”

- Kille, 14 ar

"Ingen forstdr hur hoga krav vi ungdomar
har nu i skolan. Alla sdger bara att vi dr
lata. Men prova lev vdrat liv i en vecka.
Da kanske du forstdr hur hdga krav och
hég press och ansvar vi har pa oss.”

- Tjej, 14 dr

"Sdnka bensinpriset sda
mamma kan tanka bilen
sd hon kan hdmta oss
samt skjutsa."

- Tjej, 14 dr
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"Ho6j barnbidraget
eftersom flera familjer
har det tufft och det ar
sallan man klarar sig pa
1250kr i dagens
samhalle.”
- Tjej, 16 dr

"Lyssna pd barns
problem.”

Tjej, 14 dr ”Jag tycker politikerna borde

fokusera mer pa rdttigheter
mellan kvinnor och mdn och att
stoppa rasismen som pdgar i
skolan och i samhdllet.”
- Tjej, 12 dr

"Hdrdare straff mot
kriminella.”
- Kille, 12 dar

"Invandringsfrdgan... Hur dom ska
kunna forbdttra det svenska samhdillet
genom att satsa pd dom utsatta
omrddena och inte bara 'sopa
problemen under mattan’. Att faktiskt
vdga ta tag i problemen och géra nagot
dt saken.”

- Kille, 16 dr

"Den stora homofobin som
finns i samhdllet just nu, har
upplevt jattemycket
homofobi i de senaste
tiderna.”

- Ungdom, 14 dr

"Fler bussar ute i
byarna utanfor
stan.”

- Tjej, 14 dr
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"Det dr ingen idé att jag skriver
ndagot for det kommer inte att
visas for nagon politiker.”

- Kille, 12 ar
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Skola och fritid

Har redovisas fragor om barns upplevelser av stéd och utsatthet i skolan och
pa fritiden. Bland annat handlar fragorna om vilken hjalp barn far i skolan, om
otrygghet och om mdjligheter och hinder att delta i fritidsaktiviteter.

9. Far du den hjalp du behover i skolan for att klara dina uppgifter?
Antal svar: 135

Aldrig ‘ 1%

Sallan . 6%

43%

Artikel 28,29 & 31

Enligt barnkonventionen
har barn ratt till
utbildning och fritid

Enligt barnkonventionen har alla
barn ratt till en likvardig,
obligatorisk och gratis
grundutbildning. Den ska
utveckla barnets fulla formaga
och respekt for manskliga
rattigheter.

Barn har ocksa ratt till en
meningsfull fritid som
exempelvis vila, lek samt
kulturella och konstnarliga
aktiviteter. FN:s
barnrattskommitté har lyft hur
viktigt det ar att barnet sjalv far
styra over sin fritid och ha
mojlighet att utveckla sina
fardigheter genom eget
upptackande. e
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10. Far du den hjalp du behéver med dina laxor? 11. Om du far hjalp med laxorna, var brukar du oftast

Antal svar: 133 fa hjalp med dem?
Antal svar: 110

Aldrig |2% | skolan l 16%
Sallan I3%
Oftast - 26%
Annanstans ‘1%
e | 5

Behover o
ingen - 14% Far ingen hjalp | 3%
hjalp
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12. Har du nagon lugn och avskild plats hemma att géra dina laxor pa?

Antal svar: 132

Aldrig

Sallan

Oftast

Alltid

65%
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13. Har nagot av detta hant dig i skolan?

Blivit kallad elaka saker eller retad

Lamnats utanfor, uteslutits eller ignorerats

Andra har ljugit, spridit falska rykten eller férsokt fa
andra att ogilla dig

Utsatt for sexuella skdmt/trakasserier

Blivit slagen, sparkad, puttad eller inlast

o
B

! 32%

® Flera ganger

41%

Nagon gang

Antal svar:

I

m Aldrig
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14. Har du det har aret varit med om att nagon i skolan sagt, skamtat eller retats pa ett dumt sitt eller

behandlat digilla som har att géra med...
Antal svar: 133

Annat - 14%

Att du ar tjej - 9%
Din alder - 7%

Att du ar homo- eller bisexuell I 3%

Din religion I 3%

Din funktionsnedsattning, svarighet eller I 2%
langvariga sjukdom

Din hudfarg, kultur, eller var du eller din I 29%
familj kommer ifrdn

Att din familj inte har sa mycket pengar | 1%

Attduarkille | 1%

Att du ar transperson eller queer 1%

”Jag skulle vilja dndra reglerna pa
skolan sa att alla barn blir
behandlade pa samma satt. Att
larare inte ska anvanda rasistiska
ord. Att barn inte ska behoéva
kdnna sig orattvist behandlade
varken pa grund av hudfarg,
religion eller utseende.”

- Tjej i fokusgrupp
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15. Har du det har aret varit med om att nagon pa fritiden sagt, skamtat eller retats pa ett dumt satt eller
behandlat digilla som har att géra med...

Antal svar: 133

Annat
Din alder

Att du ar tjej

Din hudfarg, kultur, eller var du eller din
familj kommer ifran

Att du ar homo- eller bisexuell

Din funktionsnedsattning, svarighet eller
langvariga sjukdom

Dinreligion
Att din familj inte har sd mycket pengar
Att du ar kille

Att du ar transperson eller queer

"Barn blir utsatta for mycket
rasism. Vilket land man
kommer ifran, hudfarg,
religion, och det kdnns som
att det paverkar en
tvarmycket.”

- Tjej i fokusgrupp

"Det finns fér manga normer
kring hur du ska vara, hur du ser
ut, vad du ska gora och hur du
ska gora det. Man kan inte vara
sig sjalv utan att vara kritiserad.”
- Kille i fokusgrupp
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16. Har det under det har aret hant att du inte har kunnat
deltai nagon fritidsaktivitet for att din familj inte haft rad
med till exempel traningsklader, medlemsavgifter,
utrustning eller nagot annat som behovts?

Antal svar: 135

95%

Vet inte 3%

17.Har det under det hir aret hant att du inte kunnat
deltaindgon aktivitet pa din fritid for att du inte

kunnat ta dig till aktiviteten?
Antal svar: 134

Ja 8%

87%

Vet inte 5%
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Trygghet och halsa

Har redovisas fragor om barns upplevelser av trygghet och hélsa. Fragorna
handlar bland annat om vad barn oroar sig for, om upplevelser av trygghet i
bostadsomradet, om utsatthet i sociala medier och om barn vet vart de kan
vanda sig om de mar daligt.

18. Kanner du dig trygg i omradet dar du bor, pa dagarna?
Antal svar: 132

Aldrig 0%

Sillan 0%

‘T%

Vet inte

Artikel 19, 24

Enligt barnkonventionen
har barn ratt till trygghet
och halsa

Alla barn har ratt till en trygg
barndom, att skyddas fran vald,
overgrepp, féorsummelse och
olika former av utnyttjanden.

Alla barn har ocksa ratt till basta
mojliga halsa. Med halsa menas
saval fysisk som psykisk halsa.
Alla barn ska ha tillgang till den
halso- och sjukvard som de
behover. Foraldrar ska ges stod
for att se till s att inget barn blir
utsatt for vald eller 6vergrepp,
och sa att barn verkligen far
tillgang till basta mojliga halsa. e
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19. Kanner du dig trygg i omradet dar du bor, pa kvéllarna?
Antal svar: 133

”Jag anser att politiker behéver
tanka pa foljande samhallsfraga:
Hur kan vi gbra samhallet

tryggare?”

Aldrig I 2% - Kille, 16 dr

Sallan - 9%
o [
s |

1%

Vet inte




20. Har du det har aret varit orolig for att du, din familj 21.Har du det har aret varit orolig for att du eller din
eller ndgon du kdnner ska bli utsatta for vald i omradet familj inte ska ha nagonstans att bo eller tvingas flytta?
dar du bor? Antal svar: 133

Antal svar: 133

Ja 5% Ja | 1%

Nej 87% 98%

Vet inte 8% Vetinte | 2%
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22.Har du det har aret varit orolig for att din 23.Har du det har aret varit orolig for att du, din familj
familjs pengar inte ska racka till det ni behéver? eller nagon du kdnner ska bli utvisade (inte fa stanna

Antal svar: 133 kvar i Sverige)?
Antal svar: 134

Ja 6% Ja | 3%
Nej 92% 96%
Vetinte B 2% Vetinte | 1%
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24.Har du det har aret varit orolig for att du inte
ska fa bestamma sjalv vem du ska vara tillsammans

med eller gifta dig med i framtiden?
Antal svar: 134

Ja | 1%

Nej 98%

Vetinte | 1%

25.Har du det har aret varit ledsen eller nedstamd

under minst tva veckor eller langre?
Antal svar: 132

Ja 19%

73%

Vet inte 8%
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26. Vet du vart du kan vianda dig for att fa stéd om du skulle ma daligt,

bliilla behandlad eller behéva nagon vuxen att prata med?
Antal svar: 133

"Om man fragar om hjalp sa
kanske man far hjalp men inte pa
det sattet som man kanske ville.
Till exempel, jag behover prata
om nagot viktigt och de da

Ja 92% kanske sager att de vill hjalpa en.
Meni slutet sa vill de inte hjalpa
dig pa det sattet som du vill,
utan sa som de vill hjalpa.”
- Kille i fokusgrupp
Nej %

Vet inte 4%
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27.Vart vander du dig om du mar daligt eller beh6ver prata med nagon?
Antal svar: 134

oo | ¢

Kompis

Larare

Elevhalsan

Slakting, fritidsledare eller annan vuxen
Annan person

Ungdomsmottagningen

Inte till ndgon
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28. Har du rakat ut for nagot av detta det har aret?
Antal svar: 134, 133 resp. 134

Fatt krankande/elaka meddelanden eller bilder i

sociala medier fran andra barn eller unga 84%
mJa
Fatt krankande/elaka meddelanden eller bilder i .
sociala medier fran vuxna 94% Nej
E Vet inte

En vuxen har kontaktat dig pa sociala medier och 93%
velat prata om sex
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Framtid

Avslutningsvis fragade vi barn om deras syn pa
framtiden. P4 nationell niva ser vi att 81 % har en positiv
syn pa framtiden, trots att vi vet att bade pandemi och
klimatforandringar paverkat barn de senaste aren. Men
vi ser ocksa att andelen som ser positivt pa framtiden
sjunker med stigande alder, och att de som definierar sig
som annat an tjej eller kille i betydligt |agre grad ser
positivt pa framtiden.

”Jag ar jattepositiv for min framtid.
For jag vet att det jag vill bli, jag ar
fast, jag kommer klara det. Jag
kanner inga negativa grejer. Jag ar
gjord for att bli det har. Jag vet inte
varfor jag ska vélja ndgot annat som
inte gor mig glad néar jag kan vélja
det som gor mig glad. Jag vill bli
advokat.”

- Tjej i fokusgrupp

Artikel 6

Enligt barnkonventionen
har barn ratt till utveckling

Barnets ratt till utveckling ar en av
barnkonventionens grundprinciper.
Det handlar om barnets fysiska,
psykiska, andliga, moraliska och
sociala utveckling. For att det ska
bli verklighet maste alla andra
rattigheter i konventionen
uppfyllas - barnet maste:

* mabra

« gdiskolan

* skyddas fran allt vald

* haensocial trygghet

* haen meningsfull fritid

* bli behandlat med respekt

« faanvandasina grundlaggande
friheter som asikts-, yttrande-,
tanke- och religionsfrihet o
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29. Hur ser du pa din framtid?
Antal svar: 134

”Jag kan vara orolig for ifall det gar
daligt for migi livet. Om jag hamnari
en livskris, eller ndgot sant. Hur jag

ska ta migupp fran det.”
- Kille i fokusgrupp

Mycket
negativt

1%

Ganska negativt

4%

Ganska positivt

Vetinte - 7%

47%
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Sammanfattning och reflektioner

Ung rost lyfter vad nastan 8 000 barn sjalva tycker och
tanker om sin livssituation och om flera av sina
rattigheter. Framfor allt visar rapporten att barn vill
tycka till i fragor som rér dem. De allra flesta barn svarar
att de har det ratt bra - de mar bra, kdnner sig trygga och
har trygga vuxna runt sig. De flesta barn kdnner en stark
framtidstro och positivt ar dven att sd manga far lara sig
om barnkonventionen i skolan. Men vi kan ocksa se
manga utmaningar. Olika bakgrundsfaktorer sasom kon,
socioekonomiska forutsattningar, familjetyp och om man
sjalv eller ens foraldrar ar fodda utanfor Sverige kan
minska chanserna till att barn far sina rattigheter
tillgodosedda.

Barn vaxer upp med olika forutsattningar

Familjens socioekonomiska foérhallanden ar en av de
faktorer som paverkar barns uppvaxtvillkor. | rapporten
sager 12 % av barnen att de ar oroliga for att familjens
pengar inte ska racka till det som behdvs, ungefar lika
manga som enligt statistiken i Rddda Barnens rapport
Barnfattigdom i Sverige - Arsrapport 2021 &r att
betrakta som fattiga i Sverige. Andelen som ar oroliga for
att pengarna inte ska racka till ar dubbelt s hég hos barn
med utlandsk bakgrund som hos barn med svensk
bakgrund. Vi ser ocksa att denna oro dr mer vanligt
forekommande hos barn som lever mestadels eller bara
hos en foralder, jAmfort med de som bor med tva

foraldrar. Detta 6verensstammer med vad vi vet fran
Barnfattigdom i Sverige - Arsrapport 2021, dar utldndsk
bakgrund och att bo med en ensamstaende foralder ar
faktorer som var for sig 6kar risken for att vaxa upp i
barnfattigdom. Liknande skillnader som vi ser i oro 6ver
att familjens pengar ska racka till, ser vi ocksa utifran
bakgrund och familjetyp gillande oro for att familjen inte
ska ha nagonstans att bo eller tvingas flytta.

Vad giller forutsattningar att fa den hjalp man behéver i
skolan for att klara sina uppgifter svarar vart tionde barn
att de séllan eller aldrig far den hjalp de behéver. Nar vi
fragat om fritidssysselsattningar ser vi att det fér manga
barn finns problem att ta sig till sina fritidsaktiviteter. Sa
manga som 16 % av barnen som bor pa landsbygden och
18 % hos de som bor mestadels eller bara hos en féralder
har varit med om att de inte kunnat ta sig till en
fritidsaktivitet under det senaste aret.

Trygghet i ens bostadsomrade ar betydelsefullt for att
barn och unga ska kunna rora sig fritt och har svarar de
flesta barn att de kdnner sig trygga. Vi ser dock utifran
resultaten skillnader mellan hur olika grupper av barn
har svarat. Till exempel ar det en dubbelt sa stor andel
barn som bor i omraden med socioekonomiska
utmaningar som kanner sig otrygga saval dagar som

kvallar jAmfort med barn som bor i omraden med 51



goda socioekonomiska forutsattningar. 14 % av
samtliga svarande uppger att de aldrig eller sallan
kanner sig trygga pa kvallarna. Ett av tio barn uppger
att de ar oroliga for att de sjalva, nagon i deras familj
eller ndgon de kdnner ska utsattas for vald i omradet
dar de bor. Det verkar som att barn och ungai storre
stader i lagre utstrackning kanner sig trygga i sitt
bostadsomrade.. Utifran kon ser vi ocksa att tjejer och
de barn som identifierar sig som annat an tjej eller kille
kadnner sig mest otryggai sitt ndromrade.

Vad Ung rost sager om barns utsatthet

Ung rost ger en bild av hur olika grupper av barn
upplever olika former av utsatthet. Skolan har enligt
Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och
fritidshemmet - Lgr22 - ett tydligt uppdrag att framja,
forebygga och aktivt motverka alla former av
krankningar, trakasserier och diskriminering. Anda ser
vi utifran svaren kopplade till krankningar och
trakasserier att det ar en del av alltfor manga barns
vardag i skolan. Andelen barn som ar utsatta for
krankande kommentarer i skolan dr hogre an pa sin
fritid. Vart femte barn svarar att de har blivit kallade
elaka saker eller blivit retade upprepade ganger i
skolan. Tjejer och de barn som identifierar sig som
annat an tjej eller kille ar sarskilt utsatta for sexuella
skamt och trakasserier i skolan, samt for olika former
av utsatthet online i jamforelse med killar. Killar och de
barn som identifierar sig som annat an tjej eller kille blir

a andra sidan mer utsatta for fysiskt vald i skolan. Vad
galler erfarenhet av att bli utsatt i skolan utifran nagon
av diskrimineringsgrunderna svarar 38 % av de som
identifierar sig som annat an tjej eller kille att de
behandlats illa pd grund av sin sexualitet samt 27 % pa
grund av att de ar trans/queer. Vi ser ocksa att en stor
andel, vart fjarde barn med utlandsk bakgrund, svarar
att de blivit retade eller behandlade illai skolan utifran
sin hudfarg, kultur, religion eller var man sjalv eller ens
familj kommer ifrdn. Det ar en hégre andel jamfort med
de som svarat att de blivit diskriminerade eller
trakasserade utifran etnicitet eller religion i Rddda
Barnens rapport Vuxna vad gér dom - Barns roster om
rasism i skolan.

Ung rost berattar ocksa att 22 % har varit med om att
nagon pa fritiden sagt, skamtats eller retats pa ett
dumt satt eller behandlat enilla. Vad géller utsatthet
pa sociala medier svarar vart sjunde barn att de har
varit med om att de fatt krdnkande eller elaka
meddelanden eller bilder i sociala medier fran andra
barn eller unga. Vart tionde barn har varit med om att
en vuxen kontaktat dem pa sociala medier och velat
prata om sex. De dldre barnen, 16-aringarna, samt
tjejer och de som identifierar sig som annat an tjej eller
kille har erfarit detta i hogst utstrackning. Var fjarde
16-arig tjej och var sjunde 14-3rig tjej svarar att de har
blivit kontaktade pa sociala medier av en vuxen som
velat prata om sex. 59



Saval hoga som laga siffror kan beratta mycket

| en sddan har rapport ar det 1att att titta pa de hoga
siffrorna. Det ar givetvis ocksa viktigt att gora det,
eftersom det innebar att det ar manga barn som
drabbas. Exempelvis ser vi att 33 % uppger att de
under det senaste aret varit ledsna eller nedstamdai
tva veckor eller langre. Bland de som varken
identifierar sig som tjej eller kille ar denna siffra sa hog
som 67 %. Detta ar hoga siffror som vuxna behover ta
pa allvar genom att prata med barn i sin narhet om hur
de mar. Siffrorna ska samtidigt tolkas med forsiktighet
och inte som indikation pa psykisk ohalsa da denna
fraga handlar om nedstdmdhet under en period om
minst tva veckor. Samtidigt som vi noterar hoga siffror
inom vissa frageomraden kan dven de sma sifforna,
som nastan forsvinner bland alla staplar, vara nog sa
viktiga att titta pa. Exempelvis svarar 9 % av barn och
unga “inte till ndgon” pa frdgan om vart de viander sig
om de mar daligt eller behéver prata med nagon.
Rapporten visar ocksd sammantaget pa att gruppen
barn som identifierar sig som annat an tjej eller kille
genomgaende ar mer utsatt, oftare kdnner oro och mer
sallan far det stéd de behover.

Barn vill ha inflytande och vara delaktiga i beslut
Utifran svaren pa fragorna som ror inflytande och
delaktighet ar det tydligt att barn vill vara med nar
saker bestams, fa gora sin asikt hord och bli lyssnade
till. Barn och unga kanner i hog utstrackning till

barnkonventionen och de rattigheter den ger barn.
Bara en tredjedel tror dock att politiker alltid eller ofta
lyssnar pa barns asikter. Det ar ocksa uppenbart att
barns delaktighet och inflytande skiljer sig mycket
utifrdn sammanhanget de befinner sigi. | enkaten
svarade 9 av 10 att de far vara med och paverka
hemma, medan en lagre andel men 4nda en majoritet, 6
av 10, har varit med och paverkat i skolan och pa
fritiden det senaste aret. Utifran att barn tillbringar
mycket tid i skolan och att det ar deras arbetsplats ar
det intressant att se att den siffran anda ar betydligt
lagre an i hemmet. | det sammanhang dar lagst andel
barn upplever att de fatt vara med och tycka till eller
paverka finner vi kommunen eller omradet dar de bor.
Dar upplever endast 15 % respektive 21 % att de fatt
vara med och paverka/tycka till i beslut.

Nar vii en dppen fraga undrade vad barn och unga med
egna ord tycker ar viktigast for politiker att fokusera pa
under valaret 2022 valde nara 6 000 barn och unga att
svara. Narmare halften tar upp miljé och klimat som
den viktigaste fragan. Ungefar 1 000 barn tar ocksa
upp skolfragor. Nar vi sedan utifran ett antal fasta
svarsalternativ fragade vad barn sjalva vill vara med
och paverka svarade barnen i hogst utstrackning fragor
som lika rattigheter mellan killar och tjejer, barns hélsa
och maende samt mot rasism. Att barn dr engagerade
och har mycket att saga till dagens politiker ar en tydlig
slutsats utifran svaren. 53



Vuxnas skyldighet och ansvar

Genom Ung rost far vi en bild av hur situationen for
barn och unga ar i Sverige i dag. Det blir uppenbart att
det finns manga barn som pa olika satt och av olika
anledningar behover stod, hjalp, battre forutsattningar
och skydd for att deras rattigheter ska tillgodoses. Har
har alla vuxna en viktig roll att fylla - politiker som
fattar beslut pa nationell, regional och kommunal niv3,
tjanstepersoner inom olika verksamheter, personal i
forskola, skola, halso- och sjukvarden, socialtjansten,
fritidsledare, vardnadshavare eller vuxna som pa annat
satt finns i barns narvaro. Att tidigt se om ett barn
behdver ndgon form av stdd och se till att barnet far
det ar avgorande for hur barnet fortsatter att hadet i
livet. Ung rost visar ocksa tydligt att barn och unga vill
vara med och paverka sina liv, pa alla nivaer. Svaren
visar vikten av att vuxna skapar forutsattningar for
barns inflytande. Darfor valjer Radda Barnen har att
sarskilt rikta uppmaningar till dig som ar politiker,
oavsett omdu ar det i riksdagen, regeringen eller i
nagot av Sveriges 21 lan eller 290 kommuner. o
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Radda Barnens rekommendationer

Utifran resultaten av Ung Rost vill Ridda Barnen rikta féljande
uppmaningar till politiker pa saval statlig, regional som kommunal niva:

Det ar dags att gora verklighet av syftet med att gora
barnkonventionen till svensk lag

Ett av syftena med att gora barnkonventionen till
svensk lag var att barnets ratt ska fa genomslagi all
verksamhet pa alla nivaer med och for barn. Tanken
med det ar att barn alltid ska ha ratt att komma till tals
och fa sin asikt beaktad. Barns mojlighet att fa uttrycka
sina asikter och deltai alla d&renden och beslut som ror
dem sjalva ar centralt. Ung rost visar att vi fortfarande
har en lang vag att ga for att leva upp till detta, pa alla
nivaer i samhallet.

Det ar dags for politiker att bygga fortroende hos
barn och unga och visa att deras asikter ar viktiga

Manga barn upplever att politiker inte lyssnar pa vad
barn och unga sager. De flesta barn och unga har inte
blivit tillfragade infér beslut som rér deras ndromrade.
Mycket fokus inom politiken handlar for tillfallet just
om atgarder pa lokal och regional niva. Dar maste
politikerna nu borja lyssnain barn och unga for att ta
del av deras asikter om situationen och deras forslag
pa l6sningar.

Beslutsfattare pa lokal, regional och nationell niva bor:

* regelbundet och systematiskt undersoka vilka
fragor och dmnen som &r viktiga for barn.

+ systematiskt sakerstalla att barn ar delaktiga och
involverade i beslut som berér dem. Detta galler
alltifran statliga utredningar om ny lagstiftning till
omorganisering pa en skola.
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Det ar dags att leva upp till vira dtaganden
i Agenda 2030

Manga fragor och svar i Ung rost kan relateras till mal i
Agenda 2030, vilka Sverige har atagit sig att leva upp
till. Radda Barnen vill se att féljande mal uttalas i
nationella och lokala policydokument samt att
beslutsfattare pa nationell, regional och lokal niva tar
fram konkreta handlingsplaner tas fram for att uppna
dem. Vi vill sarskilt lyfta féljande fragor utifran malen:

» Barnfattigdomen ska halveras till 2030.

« VAld mot barn ska bekdampas.

« Allabarn ska haratt till en likvardig skola av hog
kvalité som kompenserar utifran alla barns olika
forutsattningar.

« Klimatatgarder ska utga ifran barnets basta och
barn ska ha fa mojlighet att vara delaktiga for att
begransa den globala uppvarmningen till 1,5 grader
och forma lésningar for klimatanpassning.

Det ar dags att sakerstalla att alla barn behandlas
likvardigt oavsett var de hor, hur de identifierar sig
eller var deras foraldrar ar fodda

ViseriUngrost att barn och unga som identifierar sig
som annat an tjej eller kille, barn med utlandsk
bakgrund och barn som bor i omraden med
socioekonomiska utmaningar upplever en storre
utsatthet, oro och fler krankningar av sina rattigheter.
Det ar dags att pa allvar tain dessa upplevelser i
atgarder och beslut och sarskilt uppmarksamma dessa
barns situation, samt systematiskt sdkerstalla att deras
rattigheter tillgodoses.
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Sa kan du anvanda Ung rost

v

Las Ung rost utifran det sammanhang som du befinner dig.
Samtala med barn och unga for att identifiera de viktigaste
fragorna for dig att arbeta vidare med.

Gor fokusgruppsintervjuer eller fordjupande studier i dessa
fragor, tillsammans med de barn som berdérs. Pa sa satt far du
reda pa mer om varfor det ser ut som det gér och vad barn
och unga anser behdver goras for att dtgarda det.

Lagg upp en plan for vad som ska goras, inkludera barn och
unga, tillsatt resurser, ge mandat och bérja genomfoéra! e
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"Om jag var statsminister
skulle jag lyssna pd vad barn
har att sdga”

- Kille i fokusgrupp
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"Barn ska fa vara med
och bestdmma.”

- Tjej, 12 dr
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