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DEL 1

RADDA BARNENS ALLMANNA KOMMENTAR NR 1 (2024)
OM RADDA BARNENS BARNSYN

Syfte med denna allmanna kommentar

Att ge medlemmar och anstillda mer kunskap om varfér barnsynen har formulerats som den har och
vad de olika delarna innebar. | kommentaren férklaras barnsynen forst som helhet fér att sedan
brytas neriolika delar, som forklaras mer detaljerat.

Varje barn dr rdttighetsbdrare som utan diskriminering ska ha ovillkorlig tillgdng till och kunna
utkrdva sina mdnskliga rdttigheter.

Barnet dr expert pd sin egen situation och ska tas pd allvar. Barns delaktighet dr en rdttighet men
ocksd en resurs for hela samhdillet. Det dr vuxenvdrldens ansvar att forverkliga barnets rdttigheter.

Vad barnsynen betyder som helhet

Barnsynen har sin grund i FN:s konvention om barnets rattigheter (barnkonventionen) och den
barnsyn som formedlas dari - ndmligen att barnkonventionen géller alla barn, att barn ar
rattighetsbarare i sin egenskap av manniska, och inte ska ses som ett objekt till sina féraldrar, samt
att barns kompetens ska varderas och att barn, likt vuxna, har ratt till inflytande och delaktighet i de
fragor som beror barnet.

Centraltibarnsynen ar att varje barn ar barare av rattigheter. Barnkonventionen géller alla barn som
befinner sigi Sverige - oavsett om barnet &r medborgare, har uppehallstillstand, dr asylsdkande, EU-
migrant eller befinner sigi Sverige utan nédvéandiga tillstand. Rattigheterna tillkommer barn utan
atskillnad pa grund av ursprung, social tillhérighet, etnicitet, funktionsnedsattning, konstillhérighet,
sexuell laggning eller ndgon annan av barnkonventionens diskrimineringsgrunder.

En barnsyn som ser varje barn som en rattighetsbarare lyfter ocksa fram vuxenvarldens ansvar att
stotta barnet i tillgangen till sina rattigheter och statens skyldighet att se till att varje barn far sina
rattigheter tillgodosedda.

Slutligen vill barnsynen tydliggéra hur viktigt det ar att sdkerstalla barnets ratt till inflytande och
delaktighet, att det ar barnet som vet mest om hur det ar att vara barn idag och att genom att lyssna
pa barnet kan vuxna fatta battre beslut och vidta mer korrekta atgarder.

Barnsynens olika delar

Varje barn dr rdttighetsbdrare

Varje manniska ar en rattighetsbarare. Att se varje barn som en rittighetsbarare ar grundlaggande
for att sdkerstalla ett barnrattsperspektiv och att ett barnrattsbaserat synsatt genomsyrar allt
arbete med och fér barn, pa alla nivaer.

Att barn ar rattighetsbarare innebar att vi ska se barn som enskilda individer med alla de
grundlaggande fri- och rattigheter som alla manniskor har, liksom de sarskilda rattigheter som
tillkommer barn just foér att de dr barn. Att vara rattighetsbarare innebar ocksa att det finns en
motpart, enligt barnkonventionen staten, som ar skyldighetsbarare och darmed ansvarig for att
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sakerstalla att rattigheterna tillgodoses. En rattighetsbarare ska kunna stalla skyldighetsbarare till
ansvar och kunna utkrava sina rattigheter.

Nar det géller just barn som rattighetsbarare, ar ratten till inflytande och delaktighet i sitt liv
grundlaggande. Om denna inte tillgodoses, kan vi inte anse att barnet ses som en rattighetsbarare
fullt ut.

utan diskriminering

Denna del finns med for att tydliggdra att barnets rattigheter enligt barnkonventionen galler alla
barn, i enlighet med artikel 2 i barnkonventionen. Det gar sdledes inte att villkora barnkonventionens
rattigheter utifran att ndgon inte ar medborgare (detta kan g i vissa specifika undantagsfall, men
inte som huvudregel), att ndgon har en funktionsnedsattning, att de lever i landet utan nédvandiga
tillstand, att de har en viss sexuell laggning eller liknande. Rattigheterna tillkommer alla barn, utan
undantag.

ovillkorlig tillgang till [...] sina mdnskliga rdttigheter

Varje barn ska ha tillgdng till sina manskliga rattigheter, for att de ar barn. Rattigheterna ar inte
kopplade till prestation, beteende eller skyldigheter for barnet utan ar ovillkorade. Att betona att
rattigheterna ar ovillkorade dr ocksa att betona att varje barn har rattigheter, ocksa nar barnet till
exempel har begatt ett brott, har krankt ndgon annans rattigheter eller beter sig pa ndgot annat satt
som faller utanfér normen.

kunna utkrdva sina mdnskliga rdttigheter

En grundlaggande princip inom folkratten ar att manskliga rattigheter inte ar nadgot varda om det inte
finns ndgot satt for rattighetsbararen att utkrava sina rattigheter, féra fram klagomal och fa
upprattelse nar rattigheterna kranks. Denna majlighet ska givetvis dven tillkomma barn, da barn
ocksa ar rattighetsbarare.

Det ar barnet som ska ha mojlighet att utkrdva sina rattigheter, men for att kunna géra det kravs det
oftast att barnet har stod och hjalp av nadgon viktig vuxen, till exempel en vardnadshavare eller ett
ombud av nagot slag. Det grundldggande ar dock att det ar barnet som har maéjligheten, och den
vuxne ar mer en mojliggdrare. | Ridda Barnens syn pa barn ar det ar centralt ocksa eftersom vi ser att
mojligheten att utkrava sina rattigheter ofta brister, pa olika nivaer i samhallet.

mdnskliga rdttigheter

Barnets rattigheter sdsom de har formulerats i barnkonventionen ar del i ett stérre system av
manskliga rattigheter inom FN. Inom FN finns nio kdrnkonventioner om manskliga rattigheter?,
inklusive barnkonventionen. Alla dessa konventioner géller dven barn. Barn har sdledes ett storre
skydd 4n manga andra grupper, da de ocksa har sarskilda rattigheter.

Manskliga rattigheter brukar delas in i civila och politiska rattigheter samt ekonomiska, sociala och
kulturella rattigheter. Alla manskliga rattigheter ar lika mycket varda och lika viktiga. Alla manskliga
rattigheter ar odelbara och beroende av varandra.

De civila och politiska rattigheterna finns ocksai den Eurqpeiska konventionen om de grundlaggande
manskliga fri- och rattigheterna (Europakonventionen).? Aven denna konvention géller barn.

Mainskliga rattigheter finns dven i EU:s stadga om de grundliggande rattigheterna.® Stadgan har en
sarskild artikel om barn, men dven de flesta 6vriga delar galler barn.

§Iut|igen finns manskliga rattigheter dven skyddade i var grundlag, i regeringsformens andra kapitel.
Aven har riktar sig skyddet till "alla och envar”, vilket innefattar barn.

1 Sverige har tilltratt sju av dessa.
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2 Denna konvention géller som svensk lag sedan 1995.
3 Stadgan ar bindande for Sverige att folja nar EU-ritt ska tillampas. Radda Ba rnen




Barnets manskliga rattigheter dr saledes stérre och bredare dn "bara” barnkonventionen. For att
betona det har Rddda Barnen valt att anvinda begreppet "méanskliga rattigheter” i barnsynen.

utan diskriminering ska ha ovillkorlig tillgdng till och kunna utkrdva sina médnskliga rdttigheter.

Detta speglar tydligt synsattet som formedlas i nedbrytningen av meningen ovan, ndmligen att det ar
barnet som har rattigheterna och ska kunna utkrava dessa. Detta ska dock inte tolkas som att Radda
Barnen lagger 6ver ansvaret for tillgangen till och utkravandet av rattigheterna pa barnet. Barnet
maste ses i sitt sammanhang och dar barnets vardnadshavare eller andra viktiga vuxna har ett stort
ansvar for att sdkerstalla att barnet har tillgdng till och kan utkrava sina rattigheter. Detta ar i linje
med barnkonventionen, som ger framférallt vardnadshavare saval rattigheter som skyldigheter att
vagleda barnet i forverkligandet av rattigheterna, dar vardnadshavaren ska beakta barnets
fortlopande utveckling (artikel 5).

Radda Barnens roll i denna del kan ocksa innebara paverkansarbete for att sdkerstélla att det finns
system pa plats som mojliggor for barn att kunna utkrava sina manskliga rattigheter.

Barnet dir expert pd sin egen situation och ska tas pd allvar

Att tala om barnet som expert pa sin egen situation har gjorts lange i barnrattsroérelsen, bade i
Sverige och internationellt. Sarskilt stark ar formuleringen "experter pa sitt eget liv” i forskningen dar
det gjorts ett stort arbete i att ga fran barnet som forskningsobjekt till aktiv deltagare i forskning - i
egenskap av expert.*

Aveni det svenska civilsamhillet och bland myndigheter anvinds ofta beskrivningen att barn &r
experter pa sina egna liv eller sin livssituation. Till exempel skriver Socialstyrelsen:

Barns kunskaper och erfarenheter dr ofta nédvdndiga for att nd en tillréicklig kvalitet i kunskapsstéd,
utvdrderingar, rekommendationer med mera. Barns perspektiv dr en del av den samlade kunskap som
behover tas fram. Barn dr experter pd sin egen situation och kan ddrmed bidra med unik och vdrdefull
kunskap.’

Barnombudsmannen grundar sitt arbete med barns delaktighet pa tanken att barn ar experter pa
sina egna livé, och anvander till exempel formuleringen i debattartiklar och rapporter”’.

Aven i barnrattsrérelsen anvinds begreppet expert. Organisationer som har kommit |angt med att
starka barns roster genom delaktighet lyfter ordet expert i sin kommunikation. Se till exempel Ecpats
metodhandbok "Barnet som expert”® och BRIS arbete med delaktighet som heter "Expertgrupp
barn”?. Aven Lansstyrelserna, UNICEF, RBUF, Funktionsratt Sverige och SKR® anvinder ordet
expert kopplat till barns kunskap om sitt liv/sin situation.

Sammantaget dr Barn som experter eller barnet som expert ett vedertaget uttryck bade bland
myndigheter och civilsamhéllesorganisationer.

Vad betyder det inte?

Att sdga att ett barn ar expert pa sin egen situation handlar inte om att ge barnet ansvar for I6sningar,
eller att ta bort vuxnas ansvar for att fatta beslut enligt barnets basta. Men nér vi ser barnet som
expert lagger det ansvar pa vuxna att ta reda pa hur barnet ser pa sin egen situation, vilka maojliga
problem och I6sningar det kan finnas. Sjalvklart behéver den vuxna har ha kompetens och kunskap
att taemot det barnet férmedlar, oavsett barnets alder, funktionsférmaga och bakgrund i évrigt.

Ett nyfott barn pa neonatalavdelningen &r omgiven av vuxna som tar ansvar for barnet. Vi lagger
inget ansvar pa att barnet sjalv verbalt ska férmedla sin situation, uttrycka forslag pa medicinering

4 Children as Experts in Their Lives: Child Inclusive Research | Child Indicators Research (springer.com))
5 (Barns medverkan i Socialstyrelsens arbeten 2020, Socialstyrelsen)

6 Se exempelvis metoden Unga Direkt samt flertalet av Barnombudsmannens rsrapporter.

7 Se exempelvis: Barn ska inte tvingas till umginge med sina valdsamma féréldrar - Barnombudsmannen)
8 ECPATs Metodhandbok: "Barnet som expert" - ECPAT Sverige

9 Expertgrupp Barn | Bris - Barnens Ritt i Samhéllet
10 Sveriges Kommuner och Regioner Radda Ba rnen
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https://link.springer.com/article/10.1007/s12187-011-9108-4
https://www.barnombudsmannen.se/aktuellt/barn-ska-inte-tvingas-till-umgange-med-sina-valdsamma-foraldrar/
https://ecpat.se/blogg/metodhandbok/
https://www.bris.se/om-bris/utbildningar/expertgrupp-barn/

eller ha en langsiktig plan for varden. Daremot &r alla professionella i rummet alerta pa vilka signaler
barnet sdnder ut - hur barnet kidnner ar det bara barnet som vet. Barnet ar i den meningen expert pa
sin situation, pa nar smartan tilltar eller nar nagot ar obehagligt.

Med en aldre barnsyn fanns en sjukvard som inte bedévade sma barn vid ingrepp, och som gav barn
mat pa schema utan hansyn till barnets eget uttryck for hunger. Sjukvardens barnsyn idag ger barnet,
oavsett alder, rollen som expert pa sin egen situation och de vuxna runt barnet rollen som expert pa
att ldsa barnets signaler och, sjalvklart, att fatta beslut utifran barnets basta.

Atta korta punkter pa varfor barn r experter pa sin egen situation:
Generella argument for barns kunskap/expertis/:

1) Barnkonventionen utgar ifran barnet som rattighetsbarare, med ratt att bilda och uttrycka
asikter i alla fragor som ror barnet. Rattigheten grundar sig i att barnet har unik kompetens
om sin egen livssituation som behdver beaktas i alla beslut som rér barnet.

2) Barnets perspektiv. Vi arbetar med barnperspektiv, barnrattsperspektivet och barnets
perspektiv. Att se barnet som expert pa sin situation ar ett satt att lyfta barnets perspektiv.
Genom att barnet har ett unikt perspektiv pa sin egen situation, pa sitt liv och pa sina
erfarenheter ar barnet ar expert pa sin egen situation.

3) Barnet som rattighetsbarare. Barn ar i beroendestallning till vuxna pa manga olika satt i
samhallet. Att erkdnna och kommunicera att vi ser barnet som expert pa sin egen situation ar
att lyfta vardet av barns kunskap, erfarenhet och kompetens.

Om ordet expert specifikt:

4) Se barn som experter. Att erkdnna och uttala att barnet ar expert pa sin egen situation ar att
erkanna vikten av barnets eget unika perspektiv, och att visa att det inte bara dr vuxna som
kan vara experter.

5) Starkt arbete for delaktighet. Vi arbetar for att starka barn ratt till delaktighet i olika delar av
samhallet. Genom att vi som barnrattsorganisation tydligt kommunicerar och talar om
barnets som expert pa sin egen situation starker vi bade barn och vuxna i synen pa barns ratt
att komma till tals och vuxnas ansvar for att sakerstalla att barn kommer till tals.

6) Betonar kunskap - inte ansvar. Ordet expert innehaller ingen del om ansvar for att [6sa en
situation, utan ar ett satt att beskriva kunskap, kinnedom och expertis inom ett visst omrade
- i det har fallet barnets egen situation. Sjalvklart handlar det om att vara expert utifran sitt
unika perspektiv och sin personliga erfarenhet.

Radda Barnensroll

7) Vedertagen formulering. Att tala om barnet som expert ar inte nytt i barnrattsrérelsen utan
ett satt som kommuniceras i manga olika sammanhang av bade offentliga aktorer och
civilsamhallet.

8) Tillit till barnets férmaga. Att kalla barnet expert pa sin egen situation ar ett viktigt steg for
att visa tillit till barns formagor - oavsett barnets alder, mognad och funktionalitet. Varje
enskilt barn ar barare av rattigheter, och vuxna ska sikerstalla de rattigheterna. Dar ar synen
pa barnet som expert pa sin egen situation helt central, och ndgot som vi kan férmedla vidare
pa lokal och nationell niva for att starka barns delaktighet, stéllning och rattigheter.

. @ Radda Barnen




Barns delaktighet dr en rdttighet

Barns delaktighet kommer till uttryck i artikel 12 i barnkonventionen, dar det framgar att ett barn
ska ha mojlighet att fa framféra sina asikter i alla fragor som ber6r barnet och att barnets asikter ska
tas i beaktande utifran dlder och mognad. Inflytande och delaktighet for barn finns ocksa inskrivet i
artikel 7.3 FN:s konvention om rattigheter fér personer med funktionsnedsattning samt i artikel 24 i
EU:s stadga om de grundlaggande rattigheterna.

Artikel 12 i barnkonventionen behandlar den rattsliga och sociala stallningen fér barn - barn saknar
vuxnas sjalvstandighet, men ar samtidigt barare av rattigheter.'? Artikel 12 uttrycker tydligt att
barnet ar rattighetsbarare och darmed har ritt till inflytande 6ver sddant som paverkar barnets liv,
inte bara rattigheter kopplat till sdrbarhet och behov av skydd eller beroendet av vuxna.!?

Att det dr en rattighet innebar en tydlig juridisk skyldighet for staten att sakerstalla delaktighet pa
ett eller annat satt. Staten ska garantera detta antingen direkt (enbart baserat pa ratificering av
barnkonventionen) eller genom att sikerstalla att detta ratten tillgodoses genom den lagstiftning
som ar relevant.®

Att delaktighet ar en rattighet innebar ocksa att vi tydliggor att det inte ar en skyldighet for ett barn
att vara delaktig. En rattighetsbarare kan alltid sjalv avsta fran att utdva sin rattighet. Detta innebar
att delaktighet ar ett val for barnet, inte en skyldighet. For att kunna fatta beslut om barnet vill vara
delaktigien viss process ar staten skyldig att se till att barnet far all n6dvandig information for att
kunna fatta ett sant beslut.**

en resurs for hela samhdillet

Genom att inkludera barn, ta in deras asikter och beakta dessa i olika atgarder och beslut som tas, blir
barns delaktighet inte bara en rattighet for det enskilda barnet, utan en resurs for hela samhallet.
Genom att ta in barnets asikter och beakta dessa far vi en storre grund for beslut kring olika atgarder
och kan géra en battre prévning av barnets basta. Underlag for beslut och atgarder ar viktigt for att
veta att dessa ar de basta mojliga atgarderna att vidta, sa det ar av stor vikt att underlaget ar sa brett
som mojligt. Bra underlag leder ofta till bra beslut eller atgarder, vilket i sin tur leder till stora
samhallsvinster pa olika plan.

Att barns delaktighet ses som en resurs for samhallet, handlar ocksa om att det leder till
att barn ser sig som viktiga och betydelsefulla i det demokratiska samhallet. Det leder till en
Okad kansla for demokrati och tillit till systemet, om det gors pa ratt satt.

vuxenvdrldens ansvar att forverkliga barnets rdttigheter

Denna del tar sin utgangspunkt i artikel 4 i barnkonventionen, som tydliggor statens skyldighet att
vidta alla lampliga atgarder for att sakerstalla att de rattigheter som finns i konventionen genomfors i
praktiken. Rddda Barnen anser dock att dven barnets viktiga vuxna har en roll att spela och ett ansvar
att ta nar det géller férverkligandet av barnets rattigheter. Det géller i storsta grad vardnadshavarna,
som ocksa har en tydlig uppgift enligt barnkonventionen att vigleda barnet i forverkligandet av hens
rattigheter (artikel 5). Men dven organisationer inom civilsamhallet, som Radda Barnen, behéver ta
ett ansvar i denna fraga, t.ex. genom att fora fram rattighetsbararens rost, genom att visa pa de
brister som finns i genomférandet och hur det paverkar barn. Aven andra ideella aktérer, sdsom
idrottsforeningar eller andra organiserade fritidssysselsattningar, har ett ansvar i att bidra till
forverkligandet av barnets rattigheter. Slutligen ser ocksd Radda Barnen den viktiga roll som alla
vuxna runt ett barn kan spela nar det géller att forverkliga barnets rattigheter, inte minst genom att
finnas till hands som en trygg vuxen.

11 FN:s kommitté for barnets rattigheter. Allman kommentar nr 12 (2009) om barnets ritt att bli hérd. Punkt 1.
12 FN:s kommitté for barnets rattigheter. Allman kommentar nr 12 (2009) om barnets ritt att bli hérd. Punkt18
13 FN:s kommitté for barnets rattigheter. Allman kommentar nr 12 (2009) om barnets ritt att bli hérd. Pun

( )

14 FN:s kommitté fér barnets rattigheter. Allman kommentar nr 12 (2009) om barnets ritt att bli hord. Pu Radda Ba rnen
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DEL 2

SAMTIDSANALYS FOR INRIKTNINGAR I DEN NATIONELLA
VERKSAMHETEN - SA GICK DET TILL

| arbetet med Barnrattsagendans sista fas, perioden januari till april 2024, |ag fokus pa att satta
inriktningen for den nationella verksamheten 2025-2028.

Riksstyrelsen gav tydliga direktiv att utgdngpunkten skulle vara att de globala malen skulle tillampas i
nationell verksamhet. For att anpassa och konkretisera de globala malen till en svenska kontext har
flera moment genomforts.

e Styrgruppen har varit delaktig i arbetet och har I6pande gett input pa samtidanalys samt
inriktningarna

e Den nationella ledningsgruppen for verksamhet i Sverige har vid flera tillfallen diskuterat
samhallsanalys, mal och inriktningar for verksamheten.

e Utover det genomfordes flera fordjupade samtal med sakkunniga medarbetare och
regionchefer. Samtalen har analyserats och ligger till grund till forslaget till samtidsanalys och
dartill hur tillampning av vart och ett av de fyra malen kan inrikta och styra verksamhet i
Sverige.

e Medarbetare saval som medlemsrorelse fick mojlighet att ge input via temperaturmaétare.

e Moten med distriktsordférandegruppen och de fyra regionradden genomférdes i syfte att fa
inspel till inriktningen av nationell verksamhet.

¢ Genomgang och sammanstéllning av barns roster utifran de fyra malen. Sammanstallningen
baserades pa relevanta rapporter, verksamhetsuppfoljning, omvarldsanalys mm de senaste
tva aren tillbaka (2022-2023)

Fordjupade samtal med sakkunniga och regionchefer - sa gick de till

Varje fordjupat samtal gick till pa samma satt och fokus i samtalet var de spaningar var och en hade
utifran ett antal fragestallningar. Utéver de globala malen som grund for spaningarna fanns ocksa
FN:s Barnrattskommités rekommendationer till Sverige, de kunde anvandas som grund for
spaningen, men det var inget krav.

Samtalen genomférdes med:

Sara Lidgren-Ntini, regionchef, Region Vast

Ylva Lowenborg, regionchef, Region Nord

Sara Svensson, regionchef, Region Syd

Sara Skoog, psykoterapeut, Centrum for stod och behandling
Hanna Thermaenius, psykolog, Centrum for stéd och behandling

Samira Abutaleb Rosenlund, tematisk radgivare socioekonomisk utsatthet, Medlem, Metod och
Kunskapsstod
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Asa Goransson, tematisk radgivare migration, Medlem, Metod och Kunskaps .
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Evelina Aho Faltskog, tematisk radgivare - vald mot barn, Medlem, Metod och Kunskapsstod
Karin Sjémilla, barnrattsjurist, Medlem, Metod och Kunskapsstod
Sandra Akiwumi Lundstedt, vice VD, Rddda Barnen Vilfard

Jakob Hellman, Growth Hub Director, Finansiering och Partnerskap

Huvudfraga samt féljdfragor for samtalen:

e Utifran de globala malen, som fortsatt ska vara fokus, vilka &r dina tre till fem spaningar som
bor vara Riddda Barnens fokus de kommande fyra aren i Sverige?

¢ Nedan ser du exempel pa globala mal och redan identifierade omraden for arbetet i Sverige,
finns det andra/fler? Vad har barn sagt till oss om de omraden du identifierar?

e Omduocksa ser att ndgon/nagra av dessa ar prioriterade vilken data, material, utredningar
bygger du det pa?

Utifran ovan ndmnda kallor, dialoger och diskussioner sa har en samlad analys gjorts. Sammantaget
sa har de olika underlagen gett en snarlik bild kring var omvarld, och férslagen pa framtida
inriktningar for de fyra malen har i de flesta fall sammanfallit. Temat om att vi ser en 6kad utsatthet
och risk for social exkludering har varit genomgripande, och valet gjordes att gbra en évergripande
samtidsanalys som genomsyrar alla fyra mal.

Samtidsanalysen - sa blev den

Vi lever i ett allt hdrdare samhdllsklimat ddr de demokratiska véirdena dr pa tillbakagdng. Vi ser ett samhdille
som gor skillnad pd barn och barn, ddr ett barnrdttsperspektiv alltfér sdllan dr givet, och ddr barn
fortfarande hindras frdn att vara delaktiga i fragor som ror dem. Vi ser ett samhdille ddir strukturella
ojdmlikheter minskar barns mdéjligheter att fa sina rdttigheter forverkligade och minskar tillgdngen till den
samhidillsservice som ska vara tillgdnglig for varje barn.

Denna utveckling har mer och mer att géra med faktorer som var du dr fodd, var du véixer upp och var dina
fordldrar kommer ifrdn. Okad socioekonomisk segregation och etnisk segregation gér numer hand i hand
och innebdr en dubbel utsatthet. Dessutom 6kar risken for utsatthet i samband med faktorer som
exempelvis migrationsstatus, vdldsutsatthet, funktionsnedsdttning, psykisk ohdlsa, begrdnsande normer och
annan psykosocial sdrbarhet. Som féljd ser vi risk for social exkludering och att barn i storre utstrédckning
diskrimineras och stigmatiseras.

Samtidsanalysen - detta ser vi

Utifran samtidsanalysen gor vi nedan férdjupning av de centrala begrepp som finns i analysen.

1. skillnad pd barn och barn

Den skillnad mellan barn och barni saval retorik som politik som vi har sett de senaste aren har
fortsatt. Vi kan se att vissa atgarder har vidtagits for att starka ett barnrattsperspektivinom vissa
omraden, framfor allt:

e Starkt barnrattsperspektiv pa skyddade boenden (ny lag fran 1 april 2024)

e Enutredning tillsatt om starkt barnrattsperspektivinom LVU (Lagen om vard av unga)

e Enutredningtillsatt for att komma fram med en ny modell f6r den statliga barn- och

ungdomsvarden dar barnrattsperspektivet ar centralt.

; @ Radda Barnen




Samtidigt har regeringen ocksa vidtagit atgdrder som tydligt inskranker eller till och med kranker
barnets rattigheter, som ocksa gar stick i stidv med de rekommendationer som FN:s
barnrattskommitté, och andra FN-kommittéer, gett Sverige, t.ex:
e Polisens mojligheter att infora sakerhetszoner (ny lag fran 25 april 2024)
e Mojlighet att vraka barnfamiljer om ett barn har begatt brott i ndromradet (antagen ny lag
som géller fran 1 juli 2024)
e Utredning tillsatt om att nyanldnda behéver kvalificerasiginivalfarden
Inrattandet av Atervandandecenter dar barn i familjer placeras efter avslag pa
asylansdkan och hur rattigheter tillgodoses pa dessa, exv ratt till utbildning, ratt till skydd
fran vald.

2. barnrdttsperspektiv alltfor sdllan dr givet

4,

Att barnrattsperspektivet ofta far sta tillbaka for andra perspektiv ar fortsatt tydligt i den
politiska debatten och de forslag som laggs fram. Exempelvis lyftes barnrattsperspektivet valdigt
lite i debatten i riksdagen om sdkerhetszoner. Vi ser det ocksa i de statliga utredningar som
presenteras, dar de barnrattsliga analyserna ofta &r undermaliga, trots att det varit tydligt i
direktiven att en sadan ska goras.

Daremot lyfts barnrattsperspektivet ofta fram i media, dveni de "harda @mnena”. Under perioden
har tex Radda Barnen vid ett par tillfallen haft méjlighet att lyfta fram det bristande
barnrattsperspektivet vid inférandet av sdkerhetszoner.

barn hindras frdn att vara delaktiga i fragor som rér dem
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor har under perioden publicerat en rapport
som ger en fordjupad bild av ungas inflytande och delaktighet i samhallet.'® Rapporten bygger pa
en enkat som gatt ut till barn och unga mellan 16 och 25 ar. Svaren ar inte uppdelade pa de 6ver
eller under 18, varfor statistiken visar pa hela malgruppen. Den visar anda viss intressant fakta:
e 52 % uppger att de inte tror att de behovs i det svenska samhallet
e 50% svarar att de inte kdnner sig delaktiga i det svenska samhallet
e Valdeltagandet har minskat bland unga for forsta gangen sedan 2002, stor skillnad i
valdeltagande mellan unga i omraden med socioekonomiska utmaningar och ungai
omraden med goda socioekonomiska forutsattningar

Radda Barnen har ocksa noterat att statliga utredningar fortsatter att inte involvera barnii fragor
som beror dem, trots en tydlig uppmaning fran FN:s barnrattskommitté i dess senaste
rekommendationer till Sverige. Under perioden har vi patalat detta bland annat nar det géller
utredningen om sdkerhetszoner och utredningen om utékade majligheter till vrdkning pa grund
av brott.

strukturell ojdimlikhet

| Sverige lever ungefar vart femte barn (19%) i relativ ekonomisk utsatthet, [ag ekonomisk
standard som ar ett matt pa ekonomisk ojamlikhet,*® en andel som 6kat de senaste decennierna
och ar idag betydligt hégre dn hos 6vriga nordiska lander. | marsi ar slappte SCB nya siffror, vilket
grundar sig pa inkomststatistiken for 2022. Enligt de senaste siffrorna lever 18,7 avbarn 0-17 ari
lag ekonomisk standard vilket dr en 0,5% minskning fran aret innan (2021). Bland barn till
ensamstaende mammor lever cirka halften (47%) i relativ ekonomisk utsatthet och bland barn
med utlandsk bakgrund (enligt SCB:s definition) &r motsvarande siffra 40%.%’

15 En férdjupad bild av ungas inflytande och delaktighet | MUCF
16 Lag ekonomisk standard &r ett matt fér att mata ekonomisk ojamlikhet. Det berdknas som andel som lever under 60% av medianinkomst.
For narmare forklaring av detta matt se sid 7 i "Missing out” dar olika fattigdomsmatt férklaras.

17 K3lla SCB:s databaser: Hemmaboende barn och unga 0-21 ar som bor i familjer med lag respektive hég inkomst i férhallande till

medianen efter kon, dlder, sortvariabel, andel av medianinkomsten, familjetyp och ar. PxWeb (scb.se)
@ Ridda Barnen



https://www.mucf.se/publikationer/en-fordjupad-bild-av-ungas-inflytande-och-delaktighet
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__LE__LE0102__LE0102L/LE0102L1/table/tableViewLayout1/
https://www.statistikdatabasen.scb.se/pxweb/sv/ssd/START__LE__LE0102__LE0102L/LE0102L1/table/tableViewLayout1/

Den socioekonomiska boendesegregationen har 6kat sedan 90-talet, sarskilt [ag- och
hoginkomsttagare lever alltmer separerade och geografiskt atskilda fran varandra. Det dr en
trend som har forstarkts 6ver tid och géller inte enbart storstader, utan majoriteten av Sveriges
kommuner dr mer socioekonomiskt segregerade idag. | flera av de bostadsomraden dar Radda
Barnen har sin verksamhet lever éver hélften av barn i relativ ekonomisk utsatthet (1ag
ekonomisk standard).!®

Den socioekonomiska segregationen gar ocksa hand i hand med en etnisk segregation.'’ Den
dubbla rumsliga atskillnaden forstarker ojamlika livsvillkor for barn och ungas halsa, fritid,
utbildning, natverk, sjalvbild och livschanser och leder till social exkludering.?° Barn med utldndsk
bakgrund som véxer upp i socioekonomiskt marginaliserade omraden i Sverige paverkas negativt
savél av hog barnfattigdom, ekonomisk ojamlikhet som av den territoriella stigmatisering som
drabbar omradet.?!

5. social exkludering
Barn vittnar i vara verksamheter, i omraden som &r socioekonomiskt marginaliserade och
eftersatta, om att ekonomiska svarigheter och hinder i vardagen leder till konsekvenser av social
exkludering i for dem viktiga sammanhang, saval i vardagen som samhallet i stort. Barn lyfter
dubbel utsatthet; strukturell rasism, diskriminering kopplat till etnicitet i skola och
arbetsmarknaden och ojamlika framtidsutsikter som en orsak till att mangai deras
bostadsomrade har det ekonomiskt svart. Barn och unga uttrycker ocksd en medvetenhet om att
vaxa upp under hogst ojamlika livsvillkor, och att det far konsekvenser for allt fran deras sjalvbild
och till deras framtidsutsikter.??

"Folk med utldndsk bakgrund bor pd ett stdlle och massa rika mdnniskor i ett annat stdlle - fast det
borde liksom vara blandat. Sa att man vdxer upp och kdnner att "ah det ddr kan jag bli” i stdllet for "jag
kan bara bli stddare.” (Barn i Missing out-rapporten 2024)

6. barn i stérre utstrédckning diskrimineras och stigmatiseras
Risk for diskriminering och stigmatisering var en av de fragor som lyftes av manga
remissinstanser som anledning till att inte ge polisen méjligheten att infora siakerhetszoner.
Férutom Radda Barnen och andra barnratts- och MR-organisationer lyftes detta av bl.a.
Diskrimineringsombudsmannen, Justitieombudsmannen och Institutet for manskliga rattigheter.

Tiddavtalet skapar en tydlig bild av "vi och dom”, dar personer med utlandskt pabra pekas ut som
grundorsak till problem i samhallet, dar asyls6kande och nyanldnda stigmatiseras och far sina
grundlaggande manskliga rattigheter inskrankta och dar personer utan nédvandiga tillstand far
nastan alla sina rattigheter ifrantagna. Denna bild som regeringen malar upp blir allt tydligare for
varje uttalande som gors, varje utredning som tillsdtts och varje lag som stiftas inom omradena
migration och kriminalitet.

Regeringen har under perioden formedlat en ytterst férenklad och férvrangd forklaringsmodell
pa kriminalitet, ett mycket komplext samhallsproblem, genom att peka ut personer med
utlandskt pabra, och da framforallt nar det galler nyanlanda, genom att pasta att gdngkriminalitet
beror pa migration. | regeringens socialpreventiva strategi mot gangkriminalitet, Barridirer mot

18 Karta: https://segregationsbarometern.boverket.se/labbet/#/omradesstatistik/map?indicator=0-1,2,3.4.5&location=riket&bg=0

19 Boverket (2023) Jamlikhet, livsvillkor och segregation Jamlikhet, livsvillkor och segregation - Boverket (240131)
20 FoU/Ekholm, D. (2018) Ungas utanférskap i utsatta stadsdelar: En kunskapsoversikt om social exkludering i relation till ekonomiska

villkor, utbildning, politiskt deltagande och rumslig segregation. FoU-rapport 85:2018

2LFor kallor, se litteraturhanvisning sid 8, Missing out (2024) https://resourcecentre.savethechildren.net/. ssing-out.pdf/
22 Radda Barnen. Missing out (2024) https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Missing-out.pdf/ Rad d a Ba rnen
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https://segregationsbarometern.boverket.se/labbet/#/omradesstatistik/map?indicator=0-1,2,3,4,5&location=riket&bg=0
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Missing-out.pdf/
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Missing-out.pdf/

brott, tas atgarder pa migrationsomradet upp som en férsta barridr mot brott. Dar star bland
annat att |3sa: "De senaste drens omfattande invandring i kombination med bristande integration har
bidragit till att Sverige i dag stdr infér stora utmaningar med utanférskap och kriminalitet.”?3

Denna retorik och tongang innebar en generalisering och leder till att barn med utlandsk
bakgrund och barn som bor i omraden dér barn barnfattigdomen ar hég blir stigmatiserade, och
starker savél ett "vi och dom” i samhallet och en social exkludering saval som 6kad diskriminering
och rasism i samhallet, da allmanhet uppfattar att det ar godtagbart att skuldbeldgga stora
komplexa samhallsproblem pa en viss grupp manniskor.

Ovriga referenser i urval:

https://www.delmi.se/seminarier/2023-12-15-ungas-integration-civilsamhallets-roll/

Radda Barnen: Mottagandet av ukrainska barn bor visa vagen fér EU:s asylmottagande |
Ridda Barnen (raddabarnen.se)

Tiddavtalet (raddabarnen.se)

Kunskapsoversikt Barns rattigheter i etablering och Integration - PDF.pdf

Starka mammor - trygga barn - En rapport om asyls6kande och nyanldnda ensamstaende
mammors situation i Sverige | Save the Children’s Resource Centre

Samlade rekommendationer och stillningstaganden, 210430.pdf

De som skickades tillbaka - Delmi

bris rapport att leva en dag i taget .pdf om mottagandets betydelse, vikten av det sociala
sammanhanget och trygga vuxna

Wherever we go, Someone does us Harm: Violence against refugee and migrant children
arriving in Europe through the Balkans | Save the Children’s Resource Centre

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/vald-och-brott/skade-
och-dodsfallsutredningar/utredningar-med-barn-som-brottsoffer/>

Publikationer och forskare i Kunskapsbanken - Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) -
Uppsala universitet (uu.se)

Att synliggéra det osynliga - en socioekonomisk analys av hedersrelaterat vald och fértryck |
Lansstyrelsen Ostergé6tland (lansstyrelsen.se)

Risk- och skyddsfaktorer for normbrytande beteende - Kunskapsguiden
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23 Regeringen. Barridrer mot brott - en socialpreventiv strategi mot kriminella ndtverk och annan brottsli@ﬂﬁdﬂa Ba rnen



https://www.delmi.se/seminarier/2023-12-15-ungas-integration-civilsamhallets-roll/
https://press.raddabarnen.se/pressreleases/raedda-barnen-mottagandet-av-ukrainska-barn-boer-visa-vaegen-foer-eu-s-asylmottagande-3233636
https://press.raddabarnen.se/pressreleases/raedda-barnen-mottagandet-av-ukrainska-barn-boer-visa-vaegen-foer-eu-s-asylmottagande-3233636
https://www.raddabarnen.se/nyheter/2023/tidoavtalet---ett-ar-senare/
https://savethechildren1.sharepoint.com/:b:/r/sites/ProgramomrdeBarniMigration/Shared%20Documents/General/04.%20Integration%20och%20mottagande/01.%20Kunskap.%20Kunskap/Kunskaps%C3%B6versikt_Barns%20r%C3%A4ttigheter%20i%20etablering%20och%20Integration%20-%20PDF.pdf?csf=1&web=1&e=lGVPe9&isSPOFile=1
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Starka-mammor-trygga-barn-En-rapport-om-asylsokande-och-nyanlanda-ensamstaende-mammors-situation-i-Sverige.pdf/
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/Starka-mammor-trygga-barn-En-rapport-om-asylsokande-och-nyanlanda-ensamstaende-mammors-situation-i-Sverige.pdf/
https://savethechildren1.sharepoint.com/:b:/r/sites/ProgramomrdeBarniMigration/Shared%20Documents/General/02.%20Avslag%20och%20utan%20papper/01.Kunskap/Interna%20riktlinjer/Samlade%20rekommendationer%20och%20st%C3%A4llningstaganden,%20210430.pdf?csf=1&web=1&e=wfPARL&isSPOFile=1
https://www.delmi.se/publikationer/rapport-och-policy-brief-2021-10-de-som-skickades-tillbaka-atervandande-och-aterintegration-av-avvisade-asylsakande-till-afghanistan-och-irak/
https://www.bris.se/globalassets/pdf/barn-som-flytt/bris_rapport_att_leva_en_dag_i_taget_.pdf
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/wherever-we-go-someone-does-us-harm-violence-against-refugee-and-migrant-children-arriving-in-europe-through-the-balkans/?_ga=2.86230168.1801380128.1663309757-1230848326.1663309604
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/wherever-we-go-someone-does-us-harm-violence-against-refugee-and-migrant-children-arriving-in-europe-through-the-balkans/?_ga=2.86230168.1801380128.1663309757-1230848326.1663309604
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/vald-och-brott/skade-och-dodsfallsutredningar/utredningar-med-barn-som-brottsoffer/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/vald-och-brott/skade-och-dodsfallsutredningar/utredningar-med-barn-som-brottsoffer/
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/sokresultat-kunskapsbanken/?id=3270
https://www.nck.uu.se/kunskapsbanken/sokresultat-kunskapsbanken/?id=3270
https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2022/att-synliggora-det-osynliga---en-socioekonomisk-analys-av-hedersrelaterat-vald-och-fortryck.html
https://www.lansstyrelsen.se/ostergotland/om-oss/vara-tjanster/publikationer/2022/att-synliggora-det-osynliga---en-socioekonomisk-analys-av-hedersrelaterat-vald-och-fortryck.html
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/barn-och-unga/barn-och-unga-som-begar-brott/risk--och-skyddsfaktorer-for-normbrytande-beteende/

Erfarenheter av ekonomiska svarigheter (raddabarnen.se)

https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/halsa-i-olika-grupper/migration-
och-halsa/socialt-deltagande-och-psykisk-halsa-bland-flyktingar/

https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/grupperpsykiskhalsa/barnoc
hungapsykiskhalsa.46756.html



https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/barnfattigdom/barn-och-ungas-erfarenheter-av-ekonomiska-svarigheter/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/halsa-i-olika-grupper/migration-och-halsa/socialt-deltagande-och-psykisk-halsa-bland-flyktingar/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/halsa-i-olika-grupper/migration-och-halsa/socialt-deltagande-och-psykisk-halsa-bland-flyktingar/
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/grupperpsykiskhalsa/barnochungapsykiskhalsa.46756.html
https://skr.se/skr/halsasjukvard/utvecklingavverksamhet/psykiskhalsa/grupperpsykiskhalsa/barnochungapsykiskhalsa.46756.html

DEL 3

BARNS ROSTER!

-inventering infor inriktning for nationell verksamhet 2025-2028

Radda Barnen samlar standigt in kunskap om barns situation och om barns réster i fragor som berér
dem. Det sker genom alla méten med barn i de verksamheter som bedrivs runtom i Sverige, i alltifran
studiestdd till aktiviteter for barn och foréldrar, till insamling av barns réster i olika rapporter. | och
med att vi aterkommande méter manga barn i vara verksamheter sa far vi en chans att lyssna till barn
i olika aldrar och att bygga upp ett fértroende och en trygghet som gor att barnen vander sig till oss
med olika fragor och funderingar. For att kunna veta nar rattigheter kranks sa behover barn forst fa
kannedom om sina rattigheter. Genom vara verksamheter kan vi 6ka barns kunskap om deras
rattigheter.

Det finns olika satt att samlain barns réster, dels kan det gbras genom barnens egna berattelser,
kvalitativt, dels genom att vi sammanstaller data fran enkéater, kvantitativt. Det ger oss en storre
insikt i barnens behov och tankar, men det ar viktigt att forsta att det manga ganger ar vuxna som
formulerat fragorna. Nar vi samlar in asikter, roster eller synpunkter fran barn féljer vi utéver vara
egna riktlinjer ocksa barnrattskommitténs nio kriterier for meningsfull och etisk delaktighet. Det
handlar bland annat att om tydligt syfte, samtycken, information om vad materialet ska anvandas till
och planerad aterkoppling.

Till detta underlag har vi sammanstallt vad barn i vara verksamheter berattar. Har finns svar fran
Ung rost, som dr Radda Barnens undersokning for att lyssnain hur barn och ungai hela Sverige
upplever att deras rattigheter respekteras och tillgodoses i vardagen. Totalt har 7 939 barni aldrarna
12, 14 och 16 ar svarat pa fragorna i enkaten. Enkaten har ocksd kompletterats med intervjuer i
fokusgrupper. | underlaget finns dven réster fran andra rapporter, till exempel "Vuxna - vad gér dom?
Barns roster om rasism i skolan belyser barns erfarenheter av rasism samt diskriminering och
trakasserier med fokus pa etnisk tillhorighet, hudfarg, kultur, sprak och religion, med fokus pa skolan.
Rapporten bygger pa enkatsvar fran drygt 1 000 elever samt en kvalitativ studie av en forskare. Aven
rapporten Mellan stolarna lyfts upp. Lankar till samtliga rapporter finns langst ner i dokumentet.

Av Barnrattsagendan framgar att Raddda barnen skapar effekt for barn genom att arbeta systematiskt
med barns delaktighet, lyfta barns roster och stétta deras egen organisering, Detta underlag
innehaller ocksa de fragor som RBUF prioriterar inom respektive omrade, samt vad nagra unga
civilsamhallesaktorer har berattat for oss om vilken roll de vill att vi mycket tydligare ska tai
samarbete med dem. Vi har valt inte ndmna vilka unga civilsamhallesaktoérer som gett sina
synpunkter, da vi ville ge dem fritt utrymme att uttrycka sina asikter.

Oavsett vilket omrade vi arbetar med sa ska vi alltid sdkerstélla att var kunskap, vara metoder och
vart paverkansarbete drivs utifran barns egna réster och bygger pa barns delaktighet. Detta
forstarks genom var barnsyn, men behéver ocksa synas i det operativa arbetet.

Vart arbete att géra barn delaktiga utgar fran den barnsyn som féreslas i Barnrattsagendan:

Varje barn dr rdttighetsbdrare som utan diskriminering ska ha ovillkorlig tillgdng till och kunna utkrdva sina
mdnskliga rdttigheter. Barnet dir expert pd sin egen situation och ska tas pd allvar. Barns delaktighet dr en
rdttighet men ocksd en resurs for hela samhdillet. Det dir vuxenvdrldens ansvar att forverkliga barnets

rdttigheter.
@ Riadda Barnen
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INRIKTNING 1: ATT MA BRA

Globalt mal: Halsosam start i livet

Barnivara verksamheter lyfter terkommande vikten av att ha en meningsfull fritid och tillgang till
trygga vuxna utanfér hemmet, att ha en plats att komma till och leka. De berattar att de upplever en
trygghet i att veta att det finns en plats att komma till for stéd och att fa uppleva gladje trots en
annars stressad situation.

Fran Ung Rost:

Fritid

12% har inte kunnat delta i ndgon aktivitet pa fritiden for att de inte kunnat ta sig till aktiviteten.
38% av de som identifierar sig som annat an tjej eller kille har behandlatsilla utifran att de ar
homosexuella/bisexuella.

"Fokusera mer pd sddana saker som rasism, homofobi och prata mer om dngest och depression bland barn
och ungdomar och forklara att det dir jobbigt i perioder men det finns hjdlp.” - Tjej, 12 ar

"Fler fotbollsplaner och ishallar dd dessa alltid dr bokade/upptagna av féreningar.” - Kille, 12 ar

Fran rapporten Missing Out om barns egna réster om att levai relativ fattigdom

o Barn identifierar sjdlva ekonomi som ett hinder fér delaktighet i
organiserade fritidsaktiviteter (Ga pa sport etc). Det géller bade barns egna
erfarenheter och situationer de ser/férstar/snappar upp nar de bor i omraden
med hog barnfattigdom.

o Barn ndmner konsekvenser av alla sorter - tex hélsa, generellt
utanfoérskap och risken for att valja en kriminell vag om fritiden inte ar bra.

. Fritidshemmets betydelse fér meningsfull fritid (3ven om vi i rapporten
ocksa argumenterar for att det r en del av ratten till utbildning ocksa.

Fran enkat till barn och unga om Covid-19

Manga barn berattar om att isoleringen, bristen pa fritidsaktiviteter, att inte fa traffa kompisar och
mer tid framfor skarmar leder till stérre psykisk ohélsa. "Jag Idngtar tillbaka till nér jag var 11 dr, dd
kunde man bara gd ut och leka med vem som helst pd gdrden eller knacka pd. Nu finns inga ute och jag har
inga att hdnga med. Kdnner mig sd ensam”, berattar en ungdom

Fran Hor barnens rost - 120 barn mellan 5 och 17 ar rapporterar till FN:s
barnrattskommitté

Vad behovs for att ma bra? (5-11 ar ritar och skriver om sina rattigheter)
D Att sporta

Att dricka vatten

Att 4ta mat

Ma brai kroppen

Spela fotboll

Slass

Brottas

Familjen

Att ha kompisar

Leka

Goravideos

Vara glad @ Radda Barnen
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. Gautinaturen

. Att larasig saker
Barnen ritar och berattar att de tycker att deras familjer och larare lyssnar pa dem. En del barn
berattar att de har varit med om larare som inte lyssnar eller tror pa dem.

Om du var Sveriges regering vad skulle du géra och dndra pa?

e Varasnall e Alla som ar rasister ska i fangelse e Alla boter ska ga till barn e Barn far valja vad de vill
gora e Ingen ska svéra i skolan och om de svar ska de vara hemma en vecka e Barnen far bérja jobba
om de vill @ Nar de vuxna jobbar och far pengar sa maste de dela med sig e Alla som vill bo i Sverige
skainte bli utvisade, flera av barnens kommentarer ¢ Barn ska kunna aka bil e Alla har lika virde dven
om de inte har lika utseende e Vuxna far inte svadra e Alla ska vara snélla e Inte varadumma

Fran RBUF

. Tillgénglig, jamlik och vinstfri vard

. Avgiftsfria mensskydd, preventivmedel, provtagning fér
kénssjukdomar, glaségon och tandvard

o | nuldget ar manga barn begransade i sitt fritidsutdvande pa grund av
pengar, funktionsvariation, normbrytande kénsidentitet eller etnicitet

o Child Safeguarding inom idrott och fritid borde vara obligatoriskt for
allaledare

o Avgiftsfri och likvardig kulturskola i hela Sverige

o Okat stod till unga som haller p4 med kultur - informationsbrist ska

inte begransa barns kulturutévande. Barn behdver fa information om vilket stéd
de kan fa for sitt kulturutévande

o Fler fritidsgardar - ska vara en skyldighet for kommuner att erbjuda
barn 6ver 13 ar fritidsverksamhet, kommuner behdver fa mer stod for det sa att
fritidsgardar inte laggs ner

. Vantetiden for konsbekraftande vard maste folja vardgarantin. Den
konsbekriftande varden for barn ska i forsta hand ses som medicinsk, inte
psykiatrisk

. BUP (Barn och Ungdomspsykiatrin) och ungdomsmottagningar maste
fa 6kade resurser for att kunna ta emot fler barn. Barn ska enligt lag ska ha ratt att
traffa nagon att prata med inom tva veckor fran att dom sékt vard. Alla elever ska,
utover skolldkare och skolskoterska, ha tillgang till psykolog, kurator och personal
med specialpedagogisk kompetens placerad pa skolor.

. Larare ska utbildas inom barns psykiska ohélsa

o Barn som anhériga, med missbruk, psykisk ohélsa, vald, allvarlig
sjukdom eller dédsfall i familjen, ska upptackas tidigt och fa ratt stéd (dven
ekonomiskt om det behdvs)

. Lat barn kvalitetssdkra varden for barn. Vi vill att regeringen skapar ett
barnrad under Socialdepartementet som ska sdkerstélla att det finns ett
barnperspektiv i varden, unga civilsamhillet ska vara representerade i barnradet.
Det ska dven goras en barnkonsekvensanalys* av arbetet, tillsammans med en
analys 6ver hur mycket inflytande och verklig makt som faktiskt ges till
malgruppen.

INRIKTNING 2: ATT KLARA SKOLAN

Globalt mal: Atergang till skolan

Fran Ung Rost
Skola
9% far sallan eller aldrig den hjalp de behdver i skolan for att klara sina uppgifter
34% av killarna har i skolan blivit slagna, sparkade, puttade eller inlasta .
Riadda Barnen
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27% av tjejerna har utsatts for sexuella trakasserier pa skoltid

38% av de som identifierar sig som annat an tjej eller kille har behandlatsilla utifran att de ar
homosexuella/bisexuella

25% av barn med utlandsk bakgrund har behandlats illa i skolan utifran hudfarg, kultur, religion eller
var de sjalva eller deras familj kommer ifran

”Jag tycker att vi har ldrt oss en del om barnkonventionen. Men ndir vi ldir oss, brukar de avbryta och sdga: Nu
kan ni det hdr, nu gor vi ndgot annat, tiden flyger. Sd vi har inte Idrt oss allt.” - Kille i fokusgrupp

"Fordndra konceptet skola sd det passar alla. Mdnga blir hemmasittare idag pga att de inte klarar att vistas i
skolmiljon med alla krav mm. Ndr en vuxen drabbas liknande, kallas det utbrénd.” - Ungdom, 16 ar

“Ingen forstdr hur héga krav vi ungdomar har nu i skolan. Alla séiger bara att vi dr lata. Men prova lev vdrat
livi en vecka. Dd kanske du forstdr hur héga krav och hég press och ansvar vi har pd oss.” - Tjej, 14 ar

"Om jag till exempel ber om hjdlp med matte, dd kanske jag blir stdmplad att okej, han dr dum, han kan inte
matte.” - Kille i fokusgrupp

"Vi fdr inte tillrdickligt med hjdilp av vissa ldrare. Hon sdiger istdillet ga och hjdlp dig sjdlv.” - Tjej i
fokusgrupp

"Mdnga gdnger har ldrare sett ndr vi blir behandlade ordttvist. Ldrarna ser men de gor dndd inget dt saken.”
- Tjej i fokusgrupp

"Fler behériga Idrare och stodpersonal i skolor.” - Tjej, 14 ar

Fran enkat till barn och unga om Covid-19

Nar barnen har varit hemma fran skolan, svarar 59 % att de har haft allt de behéver. Ovriga saknar till
exempel dator (17%), tillrackligt internet (14 %), mojlighet att arbeta ostort (14 %) och stod fran
vuxna i skolarbetet (18%). Vart tionde barn uppger att de saknar lunch och mellis som de vanligtvis
far i skolan.

Manga barn vi moter ar oroliga for sina betyg, for att de inte 14r sig tillrackligt och darmed for sina
framtidsutsikter. Redan innan pandemin fanns det studier som visade att barn och unga som kommit
sent i barndomen till Sverige - med eller utan sin familj - hade det svarare att klara skolan och kunna
studera vidare. Detta riskerar att férvarras an mer med pandemin och den digitaliserade
undervisningen. "Jag dr orolig over att inte komma in pd universitet eller det programmet jag vill for att jag
pluggar hemifrdn” Tjej, sista aret pa gymnasiet

Fran RBUF

. Normkritisk skola dar alla barn blir lyssnade pa (kbnsneutrala
omkladningsrum och toaletter)

o Inga laxor - laromalen ska nas pa skoltid med lararnas hjalp

. Framja demokratiskt engagemang, giltig franvaro for barn nar de
engagerar sig politiskt

. Statlig och avgiftsfri skola och férskola (sdkerstall att gymnasiet alltid
ar kostnadsfritt)

. Skolan ska aktivt forhindra vinklat historieberattande

. Avgiftsfritt fritids som alla barn ska ha tillgang till

s @ Radda Barnen




INRIKTNING 3: ATT VAXA UPP UTAN VALD

Globalt mal: Frihet fran vald

Franinternt PM om barns upplevelser av islamofobi i allmanhet och
koranbranningar i synnerhet

Sammanstallningen nedan bygger pa enstaka medarbetares reflektioner, och gér inte ansprak pa att
spegla alla perspektiv av fragan.

. Barn har uttryckt att de inte kdnner att de accepteras som en del av
den svenska samhallet eller del av svenska befolkningen, de paverkas i allra hogsta
grad av handelserna och polariseringen i samhillet.

o Nar barn uttrycker oro, sorg, radsla, ilska till skolpersonal om
koranbranningar sa visar vuxna en oférmaga att bemaota barns kdnslor och hjélpa
till att gbra varlden mer begriplig. Detta riskerar att ldmna barn ensamma med sin
forforstaelse och dra sina egna slutsatser (vilket riskerar att 6ka kdnslan av att du
inte ar en del av samhallet)

o Barn uttrycker manga olika slags kdnslor och varderingar géllande den
sociala oron som varit i Rosengard. En del har uttryckt att de vill agera ut sin
frustration och ilska 6ver koranbréanningar medan manga andra uttrycker framst
radsla, oro och sorg 6ver att det finns de som gor upplopp i deras omrade och 6ver
polisens oférmaga att skydda de boende och deras bilar.

o Flera av foraldrarna som kollegor méter fran omradet kdnner inte att
deras omrade skyddas av polisen som det ska vid upplopp.

. Fran migrationsverksamheterna har det dven vid tillfallen fran en del
ungdomar lyfts enirritation och oro kring de upplopp som féljt koranbranningarna
med tankarna att detta i langden kommer att drabba dem som grupp.

Fran enkat till barn och unga om Covid-19

"Det jobbigaste med viruset dr att jag inte kan fd trdffa vdnner i skolan, och en annan sak dr att trdffa min
pojkvdn. Forut brukade jag Idtsas att jag skulle g6ra skolgrejer, men jag trdffade dd min pojkvdn. Nu finns det
ingen chans for oss att ses. Det skulle aldrig hénda att jag berdtta om honom fér min familj. Jag kommer da
trampa pd familjens heder och dd kommer hela sldkten vara ute efter mig.” - fran samtal i chatten

"Det skulle bli en hel bok om jag skrev allt jag inte fdar gora. Jag fdr inte ha sex, fdr inte vara hemma hos killar,
inte gd ut pd fest, vara sent ute - inte ens om jag ska pd promenad. Det dr egentligen ingen skillnad nu én
innan corona - ja, en grej dir vdl att jag alltid dr hemma nu och évervakas vad jag gor. Jag ldngtar till skolan,
jag hoppas det hdr snart dr éver.” - fran samtal i chatten

Fran Vuxna - vad gér dom? Barns roster om rasism

”Jag har varit med om ldrare som varit jdttekrdnkande. En gdng sa en Idrare att vdra betyg i vdr skola var
sdmre for att det bara finns elever med utlédndsk bakgrund pa vdr skola. Dd sa jag till honom att det inte
beror pd vdra bakgrunder, det dir bara bra att vi kan fler sprdk och kommer frdn olika kulturer. Att vi far
sdmre betyg beror istdllet pa att vi inte fdr samma chanser.” (Ungdomsambassador, 17 ar)

@ Radda Barnen
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“En idrottsldrare brukade sdga att vi tjejer inte kan ha pd oss sl6ja pd gympan. Men det gick ju hur bra som
helst. Jag var en av de snabbaste tjejerna i klassen och jag hade pd mig min sléja! Jag har ocksd varit med om
rasism fran andra elever. Ndr jag bérjade ha sl6ja i sjuan var det en kille i skolan som rev av mig sléjan. Jag
blev helt skakis och jag ringde pappa och vi gick till rektorn. Men de vuxna pd skolan brydde sig inte kdndes
det som. Rektorns svar var att hon inte kunde kontrollera det men skulle prata med honom. Jag Idtsades att
jag inte brydde mig men det var vdldigt jobbigt. Jag bytte sen skola.” (Ungdomsambassador, 17 ar)

Barn tycker det ar viktigt att de blir lyssnade pa och hérsammade i beslut som berér dem.

70% har svarat att det ar mycket eller ganska viktigt att "de som bestammer i omradet dar du bor
lyssnar pa barn”. Cirka halften av barnen tycker att de som bestammer i omradet lyssnar ofta eller
ibland, 38% vet inte och 11% tycker att de som bestammer aldrig lyssnar pa barn. Bland barn med
utlandsk bakgrund ar det dubbelt sa stor andel som har erfarenhet av att inte ha nagot inflytande.
Vart femte barn eller 20% av dessa svarar att de som bestammer i omradet dar de bor aldrig lyssnar,
medan motsvarande siffra ar 7% bland barn med svensk bakgrund

"Man ska ga till typ en vuxen, men jag vet inte, vuxna - vad gér dom?” (Noor)

"Ldrarna ser oftast inte sakerna som vi utsdtts for” (Lilly)

e Barnser rasism i skolan, i offentliga miljéer och pa sociala medier. Skolan ar jamfort med fritiden
den plats dar det ar storst risk for barn att bevittna och utsattas for rasism. Cirka halften har sett
rasism pa sin skola.

e Barn har kdnnedom om sina rattigheter; nio av tio har hért talas om barnkonventionen, och sju av
tio har arbetat med barnkonventionen i skolan. Daremot uttrycker barnen att de vuxna, pa grund av
passivitet, misslyckas med att tillgodose deras rattigheter.

¢ Bland barn med utlandsk bakgrund ar det en hogre andel - vart fjarde barn - som uppger att de har
blivit diskriminerade och/eller trakasserade jamfort med barn med svensk bakgrund, dar vart sjunde
barn uppger det.

¢ Bland barn som &r troende muslimer ar det ndgot mer an var fjarde (27%) som uppger att de blivit
diskriminerade och/eller trakasserade.

¢ Vart femte barn med utlandsk bakgrund ar orolig for att bli retad utifran etnisk tillhoérighet, vilket
kan forstas utifrdn minoritetstress.

e Barn beréttar att vuxna inte lyssnar, forstar eller tar barnens erfarenheter av rasism pa tillrackligt
stort allvar. Vuxna saknar tillrdcklig insikt for att kunna se och ddrmed motverka rasism.

e Barn berattar att vuxna misslyckas med att skydda barn fran rasism, och fran repressalier knutna
till ndr barn sjalva valjer att ingripa och agera antirasistiskt.

Fran Mellan Stolarna

“Jag var for bra for BUP tydligen. Jag forstdr inte varfor, jag mddde ju sa ddligt.” - Barn 14 ar

”Jag fick berdtta vad som hade hént pd Barnahus, men sedan var det ingen som frdgade om jag behévde
ndgot mer.” - Barn, 13 ar

"Alla barn borde ha rdtt att prata med ndgon om det man har varit med om, men det dr inte sd ldtt att fa
prata med ndgon pd typ BUP.” - Barn, 13 ar

"Arligt sd tdnker jag inte att jag har varit med om vdld. Jag vet att jag har det, men det kénns dndd inte riktigt
sd. Jag tdnker att det alltid finns andra som har haft det mycket vdirre, sd varfor ska jag klaga liksom?” -
Barn, 18 ar

”Jag har alltid varit liksom duktig, och andra ser bara en glad och social solstrdle som dr med pd alla
aktiviteter 6verallt. Da har jag sluppit vara hemma och héra mammas elaka ord om hur ddlig jag dr, och det
har varit mitt sdtt att 6verleva. Men andra ser inte hur trétt jag kdnner mig.” - Barn, 15 ar

Jag berdttade aldrig fér ndgon annan vuxen om att jag och mamma utsattes for vald hemma. Jag fick inte
berdtta det for ndgon. Jag berdttade for mina kompisar men ingen vuxen. - Barn, 12 ar

Nar det géller olika typer av vald som vuxna utsatt barn fér svarade eleverna sa héar:
e 24 procent har nagon gang blivit utsatta for fysiskt vald

e 16 procent har blivit utsatta for psykiskt vald

¢ 14 procent har upplevt vald mellan vuxna i familjen

e Sex procent har upplevt féorsummelse

@ Radda Barnen
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¢ Nio procent (14 procent av flickorna och tva procent av pojkarna) har utsatts for sexuella
Overgrepp av en vuxen person

”Jag var stékig i skolan och hamnade ofta i slagsmdl. Jag hade ingen att prata med, ingen verkade fatta.” -
Barn, 12 ar

“Att fd hjdlp dr bra, det blir bra. Alla barn skulle fd det. Prata om allt som dr Idskigt, forst ville jag inte, men
sen fd spela memory eller leka. Jag blir bdttre.” - Barn, 8 ar

"Det har hjdlpt mig att berdtta, som att man blir Idttare. Ndgon som lyssnar pd mig. Det dr bra pd ndgot sditt.
Det dr fortfarande stress men jag dr mer stabil, jag kédnner mig mer néjd med mig sjélv” — Barn, 17 ar

"De pratade om vald i skolan, att vuxna inte fdr sld barn och sd. Dd kdndes det som att alla tittade pd mig
dven om jag visste att det inte var sd.” - Barn, 12 ar

"Om man ska upptdcka vdld mot barn och ser ett barn med skador ska man fraga om han eller hon har blivit
slagen. Vuxna ska vaga frdga barn.” - Barn, 12 ar

”Jag tycker att alla barn ska ha ndgon som de kan prata med om det de har varit med om, da kdnns det
bdttre.” - Barn, 7 ar

“Detta dr inte bara mina erfarenheter utan dven andras. BUP mdste ta barn seriost. Om jag sdger att jag har
jattemycket dngestattacker sd kan de inte bara sdga. Har du testat att andas? Det dr vdl klart jag andas,
annars skulle jag ha dott. De ténker att barn inte fattar, men vi fattar mer dn vuxna tror.” - Barn, 15 ar

”Jag trodde jag skulle fd hjdlp, men alla hatar mig. Till och med BUP hatar mig.”

“Ingen hjdlper oss. Ingen hjdlper min mamma att hjdlpa oss efter allt som hdnt. Det dir bara jag som hjdlper
henne. Jag dr van att hjdlpa min mamma och att finnas for henne. Jag har blivit bdist pd det, men det dr
mycket jag inte kan.” - Barn, 12 ar

Sammanfattning fran Dialogforum med ungdomar 16 juni, 2021

"Osdkra vilsna, kdnner att de inte h6r hemma ndgonstans, ofta problem hemma, ser méjligheter med att bli
bekrdftade, uppmdrksamhet, ser NMR som en stor vilkomnande familj med éppna armar, kan lika vara en
annan extrem organisation”

"Som mdnniska behéver man trygghet, kdrlek och gemenskap. Det dr tre viktiga faktorer for att en médnniska
ska mad bra. Om man som ung saknar trygghet och kdrlek i sin familj och dessutom har sociala och
ekonomiska svdrigheter sd finns det en storre risk att man soker sig till dessa nétverk.”

"Bemdétande - inte skjuta bort! | skolan, att Idrare bara forkastar rasistiska dsikter, det blir bara vdrre dd...”
En nyckel till att forhindra situationer som denna ar utbildning. Nar man till exempel pratar om
hogerextremism tanker man oftast pa nazism men det finns sa mycket mer.

Om skolor, féreningar och andra organ skulle prata mer om konsekvenser av hdgerextremism skulle
fler forsta allvaret

Om alla barni Sverige hade lika forutsattningar att klara utbildning osv i livet tror jag inte att
valdsamma grupper hade funnits pa samma satt

Jag och mina kompisar ar engagerade i HBTQ-fragor. Man ar inte trygg nagonstans....

Vuxna behover ha utbildning. Fatta hur viktigt detta ar!

Nar det kommer till unga som ansluter sig till NMR tror jag att i de flesta fall inte handlar om
ideologin, utan att man helt enkelt vill bli sedd och hérd.

Barn vet inte om polisen och myndigheter och vet inte var de ska s6ka hjalp

Fran RBUF

. Barnmisshandel ar ett folkhalsoproblem - rattsskyddet behéver
starkas for valdsutsatta barn och férebyggande arbetet mot vald behdver 6ka

. Infér misshandel av barn som en egen brottsrubricering - barnet ska
inte behdva bevisa att valdet orsakat smarta

. Psykiskt vald ska vara straffbart, att se ndgon annan utsattas for vald i
familjen ar psykiskt vald.

@ Radda Barnen
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. Alla barn ska ha tillgang till Barnahus med god kvalité - ska finnas
tydliga nationella kvalitetskrav for Barnahus sa att bostadsort inte avgor vilket
stod ett barn far

o Barn som lever med féraldrar med missbruksproblem ska fa stéd som
ar tillgangligt och som de vet hur de ska sdka, det behdvs satsningar pa
uppstkande verksamhet

o Dokumenterade sexuella 6vergrepp ("barnpornografi’) behdver finnas
ett samarbete internationellt och nationellt mellan rattsvasende, civilsamhalle och
internet- och telekomféretagen. Alla internetleverantérer ska omfattas av filtret

. Skyndsamhetsregler ska dven gélla unga malsdgande for
barnpornografibrott. Haller med barnrattskommittén om att Sverige maste
utvidga definitionen av vad som ar brott sa att ljudinspelningar av 6vergrepp
ocksa forbjuds

INRIKTNING 4: ETT SAMHALLE SOM GOR SITT JOBB

Globalt mal: Trygghetssystem och motstandskraft

Fran Ung Rost

"Vuxna ska lyssna pa oss mer och de ska acceptera vdra val och inte fd oss att dndra pad oss. For om vi har
ndgot som vi tycker, sd borde de Idta oss tycka det...” - Kille i fokusgrupp

Inflytande

67% tror att politiker/de som bestammer séllan eller aldrig lyssnar pa barns asikter

37% upplever att de séllan eller aldrig fatt vara med och tycka till om/paverka det som &r viktigt for
dem i skolan

79% upplever att de séllan eller aldrig fatt vara med och tycka till om/paverka i omradet dar de bor
69% vill vara med och paverka for lika rattigheter for tjejer och killar

12% tycker att politiker/de som bestdmmer i Sverige gor tillrackligt for miljon och klimatet

Trygghet och hilsa

11% har under det senaste aret varit oroliga for att de sjalva, deras familj eller ndgon annan de
kanner ska bli utsatta for vald i omradet dar de bor

12% har under det senaste aret varit oroliga for att familjens pengar inte ska racka till det de
behéver

33% har det senaste aret varit ledsna eller nedstamda under tva veckor eller langre, bland de som
varken identifierar sig som tjej eller kille ar denna siffra sa hég som 67 %.

11% har varit med om att en vuxen kontaktat dem pa sociala medier och velat prata om sex

9 % av barn och unga “inte till nAgon” pa fragan om vart de vander sig om de mar daligt eller behéver
prata med nagon

"Barn ska kunna soka hjdlp for sitt vilmdende pd ett enklare sdtt och inte behéva vinta i en ké.” - Tijej, 16
ar

"Kriminalitet fér man kan bli rddd av att nan blir skjuten och dér. Man kan bérja tdnka pa det for mycket sd
man mdr ddligt.” - Kille, 12 ar

Nar viien 6ppen fraga undrade vad barn och unga med egna ord tycker ar viktigast for politiker att
fokusera pa under valaret 2022 valde nira 6 000 barn och unga att svara. Narmare halften tar upp
miljo och klimat som den viktigaste fragan. Ungefar 1 000 barn tar ocksa upp skolfragor. Nar vi sedan
utifran ett antal fasta svarsalternativ fragade vad barn sjalva vill vara med och paverka svarade
barnen i hogst utstrackning fragor som lika rattigheter mellan killar och tjejer, barns halsa och
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maende samt mot rasism. Att barn r engagerade och har mycket att siga till dagens politiker dr en
tydlig slutsats utifran svaren.

"Om jag var statsminister skulle jag lyssna pd vad barn har att sdga.” - Kille i fokusgrupp
”Jag vill gdrna rosta och jag brinner for att gora Sverige till ett béttre land.” - Tjej i fokusgrupp

Fran enkat till barn och unga om Covid-19

Manga av de barn vi méter har kontakt med olika samhéllsorgan pa grund av sin utsatthet. Manga
barn vittnar om svarigheter att fa stéd och hjalp under pandemin pa grund av radande restriktioner.
Méten stélls in med kort varsel pa grund av sjukdom. Sjukvardsinsatser skjuts upp pa grund av
omstallning. Elevhalsan &r inte tillgdnglig nar skolan sker pa distans. Vantetider for att fa hjalp fran
BUP 6kar. For dessa barn har ocksa distansundervisningen lett till storre svarigheter att fa stod och
hjalp, da larare och elevhilsa, dit barnet kanske skulle ha vant sig for stod i férsta hand, inte finns
tillgdngliga pa samma satt.




