
 

 

9 principer för barns delaktighet – som är meningsfull och etisk 
 
1. Transparent och informativt  
Barn förstår vad de ska göra, vad som kommer att hända med informationen som de delar och vilka som 
kommer att ha tillgång till informationen. Barn kan ställa frågor, uttrycka idéer och/eller 
rekommendationer.  
 

2. Frivilligt  
Barn har fått tillräckligt med information för att välja om de vill vara med eller inte. Vuxna som arbetar 
med barn har kompetens och kunskap att informera och stärka barn i delaktighetsprocessser. Vuxna har 
kunskap om förutsättningar som kan göra att barn deltar icke-frivilligt.   
 

3. Respektfullt  
Barns åsikter och uttryck behandlas respektfullt. Ledare har ett förhållningssätt och har skapat en miljö 
som främjar barns egna initiativ och idéer, och som tillåter att barn uttrycker sina åsikter utan att de 
känner att de behöver be om vuxnas tillåtelse för att göra det. Vuxna som arbetar med barn respekterar 
varje barn.  
 

4. Relevant  
Barn kan utgå från sina egna erfarenheter, kunskaper och intressen. Barnen förstår varför deras åsikter 
efterfrågas. Barn kan själva identifiera relevanta frågor som är viktiga för dem.  
 

5. Barnvänligt  
Barn känner sig välkomna. Informationen är barnvänlig och anpassad för barnen som deltar. Processen 
och aktiviteterna är anpassade för barnens ålder och förmåga.  
 

6. Inkluderande  
Varje barn är en individ. Processen är medveten om diskriminering och utsatthet. Metoder, 
tillvägagångssätt & material är inkluderande och icke-diskriminerande. Ledare säkerställer att varje barn 
vet att de är värderade, respekterade och viktiga.  
 

7. Kunskap och kompetens  
Alla ledare har bra utbildning, kunskap och lämplighet. Vuxna känner till Barnkonventionen och de 9 
principerna. Barn har tillräcklig träning och utbildning för vad de gör i processen.   
 

8. Tryggt och riskmedvetet  
Vi gör allt vi kan för att skydda barn från övergrepp och exploatering. Riskbedömning görs innan och 
uppdateras vid behov. Förväntningar kommuniceras och definierar tydligt fördelarna, gränserna och 
potentiella risker med deltagande.  
 

9. Ansvarsfullt  
Barn får information och återkoppling om hur deras åsikter har använts. Barn har möjlighet att ge 
feedback och ta kontakt med ansvariga för processen. Lärdomar och erfarenheter skrivs ner och gör vårt 
arbete bättre. 

                                                                                                                             


