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BARNS ROSTER!

-inventering infor inriktning for nationell verksamhet 2025-2028

Radda Barnen samlar standigt in kunskap om barns situation och om barns réster i fragor som berér
dem. Det sker genom alla méten med barn i de verksamheter som bedrivs runtom i Sverige, i alltifran
studiestdd till aktiviteter for barn och féraldrar, till insamling av barns réster i olika rapporter. | och
med att vi terkommande méter manga barn i vara verksamheter sa far vi en chans att lyssna till barn
i olika dldrar och att bygga upp ett fortroende och en trygghet som gor att barnen vander sig till oss
med olika fragor och funderingar. For att kunna veta nar rattigheter kranks sa behéver barn forst fa
kdnnedom om sina rattigheter. Genom vara verksamheter kan vi 6ka barns kunskap om deras
rattigheter.

Det finns olika satt att samla in barns réster, dels kan det gbras genom barnens egna berattelser,
kvalitativt, dels genom att vi sammanstaller data fran enkater, kvantitativt. Det ger oss en storre
insikt i barnens behov och tankar, men det ar viktigt att forsta att det manga ganger ar vuxna som
formulerat frdgorna. Nar vi samlar in asikter, roster eller synpunkter fran barn féljer vi utéver vara
egna riktlinjer ocksa barnrattskommitténs nio kriterier fér meningsfull och etisk delaktighet. Det
handlar bland annat att om tydligt syfte, samtycken, information om vad materialet ska anvandas till
och planerad aterkoppling.

Till detta underlag har vi sammanstallt vad barn i vara verksamheter berattar. Har finns svar fran
Ung rost, som dr Riddda Barnens undersdkning for att lyssna in hur barn och ungai hela Sverige
upplever att deras rattigheter respekteras och tillgodoses i vardagen. Totalt har 7 939 barni dldrarna
12, 14 och 16 ar svarat pa fragorna i enkaten. Enkaten har ocksd kompletterats med intervjuer i
fokusgrupper. | underlaget finns dven réster fran andra rapporter, till exempel "Vuxna - vad gér dom?
Barns roster om rasism i skolan belyser barns erfarenheter av rasism samt diskriminering och
trakasserier med fokus pa etnisk tillhérighet, hudfarg, kultur, sprak och religion, med fokus pa skolan.
Rapporten bygger pa enkitsvar fran drygt 1 000 elever samt en kvalitativ studie av en forskare. Aven
rapporten Mellan stolarna lyfts upp. Lankar till samtliga rapporter finns langst ner i dokumentet.

Av Barnrattsagendan framgar att Riddda barnen skapar effekt for barn genom att arbeta systematiskt
med barns delaktighet, lyfta barns roster och stotta deras egen organisering, Detta underlag
innehaller ocksa de fragor som RBUF prioriterar inom respektive omrade, samt vad nagra unga
civilsamhallesaktorer har berattat for oss om vilken roll de vill att vi mycket tydligare ska tai
samarbete med dem. Vi har valt inte ndmna vilka unga civilsamhallesaktérer som gett sina
synpunkter, da vi ville ge dem fritt utrymme att uttrycka sina asikter.

Oavsett vilket omrade vi arbetar med sa ska vi alltid sdkerstélla att var kunskap, vara metoder och
vart paverkansarbete drivs utifran barns egna réster och bygger pa barns delaktighet. Detta
forstarks genom var barnsyn, men behéver ocksa synas i det operativa arbetet.

Vart arbete att goéra barn delaktiga utgar fran den barnsyn som féreslas i Barnrattsagendan:

Varje barn dr rdttighetsbdrare som utan diskriminering ska ha ovillkorlig tillgdng till och kunna utkrdva sina
mdnskliga rdttigheter. Barnet dir expert pd sin egen situation och ska tas pd allvar. Barns delaktighet dr en
rdttighet men ocksd en resurs for hela samhdillet. Det dir vuxenvdrldens ansvar att férverkliga barnets
rdttigheter.
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INRIKTNING 1: ATT MA BRA

Globalt mal: Hilsosam start i livet

Barnivara verksamheter lyfter aterkommande vikten av att ha en meningsfull fritid och tillgang till
trygga vuxna utanfér hemmet, att ha en plats att komma till och leka. De berattar att de upplever en
trygghet i att veta att det finns en plats att komma till for stod och att fa uppleva gladje trots en
annars stressad situation.

Fran Ung Rost:

Fritid

12% har inte kunnat delta i nagon aktivitet pa fritiden fér att de inte kunnat ta sig till aktiviteten.
38% av de som identifierar sig som annat an tjej eller kille har behandlatsilla utifran att de ar
homosexuella/bisexuella.

"Fokusera mer pd sddana saker som rasism, homofobi och prata mer om dngest och depression bland barn
och ungdomar och forklara att det dir jobbigt i perioder men det finns hjdlp.” - Tjej, 12 ar

"Fler fotbollsplaner och ishallar dd dessa alltid dr bokade/upptagna av féreningar.” - Kille, 12 ar

Fran rapporten Missing Out om barns egna réster om att leva i relativ fattigdom
e Barnidentifierar sjalva ekonomi som ett hinder fér delaktighet i organiserade
fritidsaktiviteter (Ga pa sport etc). Det giller bade barns egna erfarenheter och
situationer de ser/forstar/snappar upp nar de bor i omraden med hég barnfattigdom.
e Barnnamner konsekvenser av alla sorter - tex hilsa, generellt utanférskap och risken
for att valja en kriminell vag om fritiden inte ar bra.
e Fritidshemmets betydelse fér meningsfull fritid (3ven om vi i rapporten ocksa
argumenterar for att det r en del av ratten till utbildning ocksa.

Fran enkat till barn och unga om Covid-19

Manga barn berattar om att isoleringen, bristen pa fritidsaktiviteter, att inte fa traffa kompisar och
mer tid framfor skarmar leder till stérre psykisk ohélsa. "Jag Idngtar tillbaka till nér jag var 11 dr, dd
kunde man bara gd ut och leka med vem som helst pd gdrden eller knacka pd. Nu finns inga ute och jag har
inga att hdnga med. Kdnner mig sd ensam”, berattar en ungdom

Fran Hor barnens rost - 120 barn mellan 5 och 17 ar rapporterar till FN:s
barnrattskommitté

Vad behovs for att ma bra? (5-11 ar ritar och skriver om sina rattigheter)
e Attsporta
Att dricka vatten
Att atamat
Ma brai kroppen
Spela fotboll
Slass
Brottas
Familjen
Att ha kompisar
Leka
Gora videos
Vara glad
Gautinaturen
o Attlarasigsaker
Barnen ritar och berattar att de tycker att deras familjer och larare lyssnar pa dem. En del barn
berattar att de har varit med om larare som inte lyssnar eller tror pa dem. .
Riadda Barnen
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Om du var Sveriges regering vad skulle du géra och dndra pa?

e Varasnall e Alla som ar rasister ska i fangelse e Alla b6ter ska ga till barn e Barn far vélja vad de vill
gobra e Ingen ska svara i skolan och om de svér ska de vara hemma en vecka e Barnen far borja jobba
om de vill @ Nar de vuxna jobbar och far pengar sd maste de dela med sig e Alla som vill bo i Sverige
ska inte bli utvisade, flera av barnens kommentarer ¢ Barn ska kunna aka bil e Alla har lika virde dven
om de inte har lika utseende e Vuxna far inte svira e Alla ska vara snélla e Inte vara dumma

Fran RBUF

o Tillganglig, jamlik och vinstfri vard

o Avgiftsfria mensskydd, preventivmedel, provtagning for kénssjukdomar, glaségon och
tandvard

e | nuldget 4&r manga barn begransade i sitt fritidsutévande pa grund av pengar,
funktionsvariation, normbrytande kénsidentitet eller etnicitet

e Child Safeguarding inom idrott och fritid borde vara obligatoriskt for alla ledare

o Avgiftsfrioch likvardig kulturskola i hela Sverige

o Okat stéd till unga som haller p& med kultur - informationsbrist ska inte begrédnsa
barns kulturutévande. Barn behéver fa information om vilket stéd de kan fa for sitt
kulturutévande

o Fler fritidsgardar - ska vara en skyldighet for kommuner att erbjuda barn éver 13 ar
fritidsverksamhet, kommuner behoéver fa mer stod for det sa att fritidsgardar inte laggs
ner

o Vantetiden for konsbekraftande vard maste folja vardgarantin. Den kdnsbekraftande
varden for barn ska i forsta hand ses som medicinsk, inte psykiatrisk

e BUP (Barn och Ungdomspsykiatrin) och ungdomsmottagningar maste fa 6kade
resurser for att kunna ta emot fler barn. Barn ska enligt lag ska ha ratt att tréffa nagon att
prata med inom tva veckor fran att dom sékt vard. Alla elever ska, utéver skolldkare och
skolskoterska, ha tillgang till psykolog, kurator och personal med specialpedagogisk
kompetens placerad pa skolor.

e Larare ska utbildas inom barns psykiska ohalsa

e Barnsom anhériga, med missbruk, psykisk ohélsa, vald, allvarlig sjukdom eller dédsfall
i familjen, ska upptackas tidigt och fa ratt stéd (dven ekonomiskt om det behdvs)

o Latbarn kvalitetssakra varden for barn. Vi vill att regeringen skapar ett barnrad under
Socialdepartementet som ska sakerstélla att det finns ett barnperspektiv i varden, unga
civilsamhéllet ska vara representerade i barnradet. Det ska dven goras en
barnkonsekvensanalys* av arbetet, tillsammans med en analys 6éver hur mycket
inflytande och verklig makt som faktiskt ges till malgruppen.

INRIKTNING 2: ATT KLARA SKOLAN

Globalt mal: Atergang till skolan

Fran Ung Rost

Skola

9% far séllan eller aldrig den hjalp de behover i skolan for att klara sina uppgifter

34% av killarna har i skolan blivit slagna, sparkade, puttade eller inl3sta

27% av tjejerna har utsatts for sexuella trakasserier pa skoltid

38% av de som identifierar sig som annat an tjej eller kille har behandlatsilla utifran att de ar
homosexuella/bisexuella

25% av barn med utldndsk bakgrund har behandlats illa i skolan utifran hudfarg, kultur, religion eller
var de sjalva eller deras familj kommer ifran

5 @ Radda Barnen




”Jag tycker att vi har ldrt oss en del om barnkonventionen. Men ndr vi Iéir oss, brukar de avbryta och séga: Nu
kan ni det hdr, nu gor vi nagot annat, tiden flyger. Sa vi har inte [drt oss allt.” - Kille i fokusgrupp

"Fordndra konceptet skola sd det passar alla. Mdnga blir hemmasittare idag pga att de inte klarar att vistas i
skolmiljon med alla krav mm. Ndr en vuxen drabbas liknande, kallas det utbrdnd.” - Ungdom, 16 ar

"Ingen forstdr hur héga krav vi ungdomar har nu i skolan. Alla sdger bara att vi dr lata. Men prova lev vdrat
livi en vecka. Dd kanske du forstdr hur héga krav och hég press och ansvar vi har pd oss.” - Tjej, 14 ar

"Om jag till exempel ber om hjdlp med matte, dd kanske jag blir stdmplad att okej, han dr dum, han kan inte
matte.” - Kille i fokusgrupp

"Vi fdr inte tillrdickligt med hjdlp av vissa ldrare. Hon séiger istdllet gd och hjdlp dig sjdlv.” - Tjej i fokusgrupp

"Mdnga gdnger har Idrare sett ndr vi blir behandlade ordttvist. Ldrarna ser men de gor dndd inget dt saken.”
- Tjej i fokusgrupp

"Fler behériga Idrare och stodpersonal i skolor.” - Tjej, 14 ar

Fran enkat till barn och unga om Covid-19

Nar barnen har varit hemma fran skolan, svarar 59 % att de har haft allt de behéver. Ovriga saknar till
exempel dator (17%), tillrackligt internet (14 %), mojlighet att arbeta ostort (14 %) och stod fran
vuxna i skolarbetet (18%). Vart tionde barn uppger att de saknar lunch och mellis som de vanligtvis
far i skolan.

Manga barn vi moter ar oroliga for sina betyg, for att de inte 1ar sig tillrackligt och darmed for sina
framtidsutsikter. Redan innan pandemin fanns det studier som visade att barn och unga som kommit
sent i barndomen till Sverige - med eller utan sin familj - hade det svarare att klara skolan och kunna
studera vidare. Detta riskerar att férvarras an mer med pandemin och den digitaliserade
undervisningen. "Jag dr orolig over att inte komma in pd universitet eller det programmet jag vill for att jag
pluggar hemifrdn” Tjej, sista aret pa gymnasiet

Fran RBUF

e Normkritisk skola dar alla barn blir lyssnade pa (kénsneutrala omkladningsrum och
toaletter)

¢ Ingaldxor - laromalen ska nas pa skoltid med lararnas hjalp

¢ Framja demokratiskt engagemang, giltig franvaro for barn nar de engagerar sig
politiskt

e Statlig och avgiftsfri skola och forskola (sdkerstall att gymnasiet alltid ar
kostnadsfritt)

o Skolanska aktivt forhindra vinklat historieberattande

o Avgiftsfritt fritids som alla barn ska ha tillgang till




INRIKTNING 3: ATT VAXA UPP UTAN VALD

Globalt mal: Frihet fran vald

Franinternt PM om barns upplevelser av islamofobi i allmanhet och
koranbranningar i synnerhet

Sammanstallningen nedan bygger pa enstaka medarbetares reflektioner, och gor inte ansprak pa att
spegla alla perspektiv av fragan.

e Barnhar uttryckt att de inte kdnner att de accepteras som en del av den svenska
samhéllet eller del av svenska befolkningen, de paverkas i allra hogsta grad av
handelserna och polariseringen i samhallet.

o Nar barn uttrycker oro, sorg, radsla, ilska till skolpersonal om koranbranningar sa
visar vuxna en ofdrmaga att bemaota barns kanslor och hjalpa till att géra varlden mer
begriplig. Detta riskerar att [Amna barn ensamma med sin forforstaelse och dra sina egna
slutsatser (vilket riskerar att 6ka kdnslan av att du inte 3r en del av samhéllet)

e Barnuttrycker manga olika slags kdnslor och varderingar gallande den sociala oron
som varit i Rosengard. En del har uttryckt att de vill agera ut sin frustration och ilska 6ver
koranbranningar medan manga andra uttrycker framst radsla, oro och sorg ver att det
finns de som gor upplopp i deras omrade och dver polisens of6rmaga att skydda de
boende och deras bilar.

e Fleraavforaldrarna som kollegor méter fran omradet kdnner inte att deras omrade
skyddas av polisen som det ska vid upplopp.

o Fran migrationsverksamheterna har det dven vid tillfallen fran en del ungdomar lyfts
enirritation och oro kring de upplopp som foljt koranbranningarna med tankarna att
dettailangden kommer att drabba dem som grupp.

Fran enkat till barn och unga om Covid-19

"Det jobbigaste med viruset dr att jag inte kan fd trdffa vdnner i skolan, och en annan sak dir att trdffa min
pojkvdn. Forut brukade jag Idtsas att jag skulle gora skolgrejer, men jag tréffade dd min pojkvdn. Nu finns det
ingen chans for oss att ses. Det skulle aldrig hénda att jag berdtta om honom fér min familj. Jag kommer da
trampa pd familjens heder och dd kommer hela sldkten vara ute efter mig.” - fran samtal i chatten

"Det skulle bli en hel bok om jag skrev allt jag inte fdr gora. Jag fdr inte ha sex, fdr inte vara hemma hos killar,
inte gd ut pd fest, vara sent ute - inte ens om jag ska pd promenad. Det dr egentligen ingen skillnad nu én
innan corona - ja, en grej dr vdl att jag alltid dr hemma nu och évervakas vad jag gor. Jag Idngtar till skolan,
jag hoppas det hdr snart dr 6ver.” - fran samtal i chatten

Fran Vuxna - vad gér dom? Barns roster om rasism

”Jag har varit med om ldrare som varit jdttekrdnkande. En gdng sa en Idrare att vdra betyg i vdr skola var
sdmre for att det bara finns elever med utlédndsk bakgrund pa vdr skola. Dd sa jag till honom att det inte
beror pd vdra bakgrunder, det dir bara bra att vi kan fler sprdk och kommer frdn olika kulturer. Att vi far
sdmre betyg beror istdllet pa att vi inte fdr samma chanser.” (Ungdomsambassador, 17 ar)

"En idrottsldrare brukade sdga att vi tjejer inte kan ha pd oss sl6ja pd gympan. Men det gick ju hur bra som
helst. Jag var en av de snabbaste tjejerna i klassen och jag hade pd mig min sléja! Jag har ocksd varit med om
rasism fran andra elever. Ndr jag bérjade ha sl6ja i sjuan var det en kille i skolan sor@yv mig slbjan. Jag
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blev helt skakis och jag ringde pappa och vi gick till rektorn. Men de vuxna pa skolan brydde sig inte kédndes
det som. Rektorns svar var att hon inte kunde kontrollera det men skulle prata med honom. Jag latsades att
jag inte brydde mig men det var viildigt jobbigt. Jag bytte sen skola.” (Ungdomsambassador, 17 ar)

Barn tycker det ar viktigt att de blir lyssnade pa och hérsammade i beslut som berér dem.

70% har svarat att det ar mycket eller ganska viktigt att "de som bestammer i omradet dar du bor
lyssnar pa barn”. Cirka halften av barnen tycker att de som bestammer i omradet lyssnar ofta eller
ibland, 38% vet inte och 11% tycker att de som bestdmmer aldrig lyssnar pa barn. Bland barn med
utlandsk bakgrund ar det dubbelt sa stor andel som har erfarenhet av att inte ha nagot inflytande.
Vart femte barn eller 20% av dessa svarar att de som bestammer i omradet dar de bor aldrig lyssnar,
medan motsvarande siffra ar 7% bland barn med svensk bakgrund

"Man ska ga till typ en vuxen, men jag vet inte, vuxna - vad gér dom?” (Noor)

"Ldrarna ser oftast inte sakerna som vi utsdtts for” (Lilly)

e Barn ser rasism i skolan, i offentliga miljéer och pa sociala medier. Skolan ar jamfoért med fritiden
den plats dar det ar storst risk for barn att bevittna och utsattas for rasism. Cirka halften har sett
rasism pa sin skola.

e Barn har kdnnedom om sina rattigheter; nio av tio har hért talas om barnkonventionen, och sju av
tio har arbetat med barnkonventionen i skolan. Daremot uttrycker barnen att de vuxna, pa grund av
passivitet, misslyckas med att tillgodose deras rattigheter.

¢ Bland barn med utlandsk bakgrund ar det en hogre andel - vart fjarde barn - som uppger att de har
blivit diskriminerade och/eller trakasserade jamfort med barn med svensk bakgrund, dar vart sjunde
barn uppger det.

¢ Bland barn som &r troende muslimer ar det ndgot mer an var fjarde (27%) som uppger att de blivit
diskriminerade och/eller trakasserade.

¢ Vart femte barn med utlandsk bakgrund ar orolig for att bli retad utifran etnisk tillhoérighet, vilket
kan forstas utifran minoritetstress.

e Barn beréttar att vuxna inte lyssnar, forstar eller tar barnens erfarenheter av rasism pa tillrackligt
stort allvar. Vuxna saknar tillrdcklig insikt for att kunna se och ddrmed motverka rasism.

e Barn berattar att vuxna misslyckas med att skydda barn fran rasism, och fran repressalier knutna
till ndr barn sjalva valjer att ingripa och agera antirasistiskt.

Fran Mellan Stolarna

“Jag var for bra for BUP tydligen. Jag forstdr inte varfor, jag mddde ju sa ddligt.” - Barn 14 ar

”Jag fick berdtta vad som hade hént pd Barnahus, men sedan var det ingen som frdgade om jag behévde
ndgot mer.” - Barn, 13 ar

"Alla barn borde ha rdtt att prata med ndgon om det man har varit med om, men det dr inte sd ldtt att fa
prata med ndgon pd typ BUP.” - Barn, 13 ar

"Arligt sd tdnker jag inte att jag har varit med om vdld. Jag vet att jag har det, men det kénns dndd inte riktigt
sd. Jag tdnker att det alltid finns andra som har haft det mycket vdirre, sd varfor ska jag klaga liksom?” -
Barn, 18 ar

”Jag har alltid varit liksom duktig, och andra ser bara en glad och social solstrdle som dr med pd alla
aktiviteter 6verallt. Da har jag sluppit vara hemma och héra mammas elaka ord om hur ddlig jag dr, och det
har varit mitt sdtt att 6verleva. Men andra ser inte hur trétt jag kdnner mig.” - Barn, 15 ar

Jag berdttade aldrig fér ndgon annan vuxen om att jag och mamma utsattes for vald hemma. Jag fick inte
berdtta det for ndgon. Jag berdttade for mina kompisar men ingen vuxen. - Barn, 12 ar

Nar det géller olika typer av vald som vuxna utsatt barn fér svarade eleverna sa hér:

e 24 procent har nagon gang blivit utsatta for fysiskt vald

e 16 procent har blivit utsatta for psykiskt vald

¢ 14 procent har upplevt vald mellan vuxna i familjen

e Sex procent har upplevt féorsummelse

e Nio procent (14 procent av flickorna och tva procent av pojkarna) har utsatts for sexuella
dvergrepp av en vuxen person

) @ Radda Barnen




”Jag var stokig i skolan och hamnade ofta i slagsmdl. Jag hade ingen att prata med, ingen verkade fatta.” -
Barn, 12 ar

“Att fa hjdlp dr bra, det blir bra. Alla barn skulle fa det. Prata om allt som dr Idskigt, forst ville jag inte, men
sen fd spela memory eller leka. Jag blir bdttre.” - Barn, 8 ar

"Det har hjdlpt mig att berdtta, som att man blir Idttare. Ndgon som lyssnar pd mig. Det dr bra pd ndgot sditt.
Det dr fortfarande stress men jag dr mer stabil, jag kédnner mig mer néjd med mig sjélv” — Barn, 17 ar

"De pratade om vald i skolan, att vuxna inte fdr sld barn och sd. Dd kéndes det som att alla tittade pd mig
dven om jag visste att det inte var sd.” - Barn, 12 ar

"Om man ska upptdcka vdld mot barn och ser ett barn med skador ska man fraga om han eller hon har blivit
slagen. Vuxna ska vaga frdga barn.” - Barn, 12 ar

”Jag tycker att alla barn ska ha ndgon som de kan prata med om det de har varit med om, da kdnns det
bdttre.” - Barn, 7 ar

“Detta dr inte bara mina erfarenheter utan dven andras. BUP mdste ta barn seriost. Om jag sdger att jag har
jdttemycket dngestattacker sd kan de inte bara sédga. Har du testat att andas? Det dr vdl klart jag andas,
annars skulle jag ha détt. De tdnker att barn inte fattar, men vi fattar mer éin vuxna tror.” - Barn, 15 ar

”Jag trodde jag skulle fd hjdlp, men alla hatar mig. Till och med BUP hatar mig.”

“Ingen hjdlper oss. Ingen hjdlper min mamma att hjdlpa oss efter allt som hdnt. Det dir bara jag som hjdlper
henne. Jag dr van att hjdlpa min mamma och att finnas for henne. Jag har blivit bdist pd det, men det dr
mycket jag inte kan.” - Barn, 12 ar

Sammanfattning fran Dialogforum med ungdomar 16 juni, 2021

"Osdbkera vilsna, kdnner att de inte h6r hemma ndgonstans, ofta problem hemma, ser méjligheter med att bli
bekrdftade, uppmdrksamhet, ser NMR som en stor vilkomnande familj med 6ppna armar, kan lika vara en
annan extrem organisation”

"Som mdnniska behéver man trygghet, kdrlek och gemenskap. Det dr tre viktiga faktorer fér att en mdnniska
ska md bra. Om man som ung saknar trygghet och kdrlek i sin familj och dessutom har sociala och
ekonomiska svdrigheter sd finns det en storre risk att man soker sig till dessa ndtverk.”

"Bemétande - inte skjuta bort! | skolan, att Idrare bara forkastar rasistiska dsikter, det blir bara vdrre dd...”
En nyckel till att férhindra situationer som denna ar utbildning. Nar man till exempel pratar om
hogerextremism tanker man oftast pa nazism men det finns s mycket mer.

Om skolor, féreningar och andra organ skulle prata mer om konsekvenser av hégerextremism skulle
fler forsta allvaret

Om alla barni Sverige hade lika forutsattningar att klara utbildning osv i livet tror jag inte att
valdsamma grupper hade funnits pa samma satt

Jag och mina kompisar ar engagerade i HBTQ-fragor. Man ar inte trygg ndgonstans....

Vuxna behoéver ha utbildning. Fatta hur viktigt detta ar!

Nar det kommer till unga som ansluter sig till NMR tror jag att i de flesta fall inte handlar om
ideologin, utan att man helt enkelt vill bli sedd och hérd.

Barn vet inte om polisen och myndigheter och vet inte var de ska s6ka hjalp

Fran RBUF

e Barnmisshandel ar ett folkhdlsoproblem - rattsskyddet behover starkas for
valdsutsatta barn och férebyggande arbetet mot vald behéver 6ka

e Infér misshandel av barn som en egen brottsrubricering - barnet ska inte behéva
bevisa att valdet orsakat smarta

o Psykiskt vald ska vara straffbart, att se ndgon annan utsattas for vald i familjen ar
psykiskt vald.

o Allabarn ska hatillgang till Barnahus med god kvalité - ska finnas tydliga nationella
kvalitetskrav for Barnahus sa att bostadsort inte avgor vilket stod ett barn far

e Barnsom lever med féraldrar med missbruksproblem ska fa stod som &r tillgangligt
och som de vet hur de ska s6ka, det behovs satsningar pa uppsdkande verksamhet
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o Dokumenterade sexuella dvergrepp ("barnpornografi”’) behdver finnas ett samarbete
internationellt och nationellt mellan rattsvasende, civilsamhalle och internet- och
telekomforetagen. Alla internetleverantorer ska omfattas av filtret

e Skyndsamhetsregler ska dven gélla unga malsdgande for barnpornografibrott. Haller
med barnrattskommittén om att Sverige maste utvidga definitionen av vad som ar brott
sd att ljudinspelningar av 6vergrepp ocksa forbjuds

INRIKTNING 4: ETT SAMHALLE SOM GOR SITT JOBB

Globalt mal: Trygghetssystem och motstandskraft

Fran Ung Rost

"Vuxna ska lyssna pa oss mer och de ska acceptera vdra val och inte fd oss att dndra pad oss. For om vi har
ndagot som vi tycker, sd borde de ldta oss tycka det...” - Kille i fokusgrupp

Inflytande

67% tror att politiker/de som bestammer séllan eller aldrig lyssnar pa barns asikter

37% upplever att de séllan eller aldrig fatt vara med och tycka till om/paverka det som &r viktigt for
dem i skolan

79% upplever att de séllan eller aldrig fatt vara med och tycka till om/paverka i omradet dar de bor
69% vill vara med och paverka for lika rattigheter for tjejer och killar

12% tycker att politiker/de som bestammer i Sverige gor tillrackligt for miljon och klimatet

Trygghet och hélsa

11% har under det senaste aret varit oroliga for att de sjalva, deras familj eller nagon annan de
kanner ska bli utsatta for vald i omradet dar de bor

12% har under det senaste aret varit oroliga for att familjens pengar inte ska racka till det de
behéver

33% har det senaste aret varit ledsna eller nedstamda under tva veckor eller langre, bland de som
varken identifierar sig som tjej eller kille ar denna siffra sa hég som 67 %.

11% har varit med om att en vuxen kontaktat dem pa sociala medier och velat prata om sex

9 % av barn och unga “inte till nAgon” pa fragan om vart de vander sig om de mar daligt eller behéver
prata med nagon

"Barn ska kunna sbka hjdlp for sitt vilmdende pd ett enklare sdtt och inte behéva vinta i en ké.” - Tiej, 16 ar
"Kriminalitet fér man kan bli rddd av att nan blir skjuten och dér. Man kan bérja tdnka pa det for mycket sd
man mdr ddligt.” - Kille, 12 ar

Nar vii en 6ppen fraga undrade vad barn och unga med egna ord tycker ar viktigast for politiker att
fokusera pa under valaret 2022 valde nira 6 000 barn och unga att svara. Narmare halften tar upp
miljo och klimat som den viktigaste fragan. Ungefar 1 000 barn tar ocksa upp skolfragor. Nar vi sedan
utifran ett antal fasta svarsalternativ fragade vad barn sjalva vill vara med och paverka svarade
barnen i hogst utstrackning fragor som lika rattigheter mellan killar och tjejer, barns halsa och
maende samt mot rasism. Att barn r engagerade och har mycket att sdga till dagens politiker dr en
tydlig slutsats utifran svaren.

"Om jag var statsminister skulle jag lyssna pa vad barn har att sdga.” - Kille i fokusgrupp
”Jag vill gdrna rosta och jag brinner for att gora Sverige till ett bdttre land.” - Tjej i fokusgrupp
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Fran enkat till barn och unga om Covid-19

Manga av de barn vi méter har kontakt med olika samhéllsorgan pa grund av sin utsatthet. Manga
barn vittnar om svarigheter att fa stéd och hjalp under pandemin pa grund av radande restriktioner.
Méten stélls in med kort varsel pa grund av sjukdom. Sjukvardsinsatser skjuts upp pa grund av
omstallning. Elevhalsan &r inte tillgdnglig nar skolan sker pa distans. Vantetider for att fa hjalp fran
BUP 6kar. For dessa barn har ocksa distansundervisningen lett till storre svarigheter att fa stod och
hjalp, da larare och elevhilsa, dit barnet kanske skulle ha vant sig for stod i férsta hand, inte finns
tillgdngliga pa samma satt.

| vara verksamheter marker vi att det blivit svarare for barn och unga att séka stéd och hjalp pa grund
av omstallningen till digitala traffar. Detta géller bland annat vardkontakter, nar ett barn eller
ungdom blivit hanvisad till en plats som sedan ar stangt pa grund av pandemin. Vi marker det ocksa
hos de barn som skulle vilja ta med en van eller annan de litar pa vid myndighetskontakter, men inte
far det. Det finns en stor risk att konsekvensen blir att barn inte far stod i tid.

| var enkat till barn svarar 12 % att en eller bada féréldrarna blivit arbetsldsa pa grund av pandemin.
47 % uppger att detta gor de mycket eller ganska oroliga. "Géra sa att mamma och pappa fdr pengatr,
fast dom inte far jobba kvar. Gdr inte viinta flera mdnader pa att fa pengar.” - barns rad till politiker i var
enkat

Vi vill ocksa lyfta var oro for barns och ungdomars syn pa vuxensamhéllet efter pandemin. Manga
barn och unga vi méter uttrycker en stor besvikelse och frustration 6ver hur pandemin har hanterats,
inte minst vad galler méjligheten till fritidssysselsattning. Manga kanner att vuxenvarlden har svikit
dessa ungdomar, berévat dem det som gjorde livet vart att leva. Féraldrar som ringer till var
orostelefon for att motverka valdsbejakande extremism lyfter ofta oro for barnens uttalade forakt
mot samhéllsinstitutionerna, ett férakt som har vuxit i pandemins spar. Denna frustration och
besvikelse behéver bemétas och hanteras, annars riskerar vi ha en generation som inte litar pa
vuxenvarlden.

Fran RBUF

o Tredje tilldggsprotokollet ska skrivas under

o Ettfjarde tillaggsprotokoll om sexualitet, konsidentitet och kénsuttryck av FN:s
generalférsamling som grund for diskriminering enligt artikel 2, dven intersexbarn ska
skyddas av artikel 2

¢ Ingen fods kriminell - fattigdom, rasism, utanférskap och ojamlikhet pressar barnini
kriminalitet. Trott pa prat om hardare straff och fler poliser - det som behovs ar social och
ekonomisk trygghet, likvardig utbildning, en meningsfull fritid, narvarande vuxna och
mojlighet att fa jobb och bostad i framtiden. Fler fritidspedagoger, socialsekreterare och
skolkuratorer gor skillnad - inte fler poliser, ordningsvakter och 6vervakningskameror.

¢ Infor socioekonomisk status som diskrimineringsgrund

e Infor ett tredje juridiskt kon. Ska vara kostnadsfritt att byta kén och att det ska vara
mojligt for alla oavsett alder. Intersexbarn utsatts for diskriminering och krankning inom
varden

e Stark LSS - lagen om stéd och service till vissa funktionshindrade, ratten till personlig
assistans ska inte inskrankas

e Sverige och EU ska 6ppna granserna och sluta deportera barn

o Oppnagranserna - statsgranser ar rasistiska och gor att barn drunknar i Medelhavet
e Asylprévning ska kunna goras pa svenska ambassader utomlands ochinre
granskontroller ska sluta géras

e Ingabarniforvar

¢ All medicinsk aldersbedémning ska stoppas

o Skolplikten ska omfatta asylsékande barn och tidsgrans ska finnas for asylsékande
barn att bérja skolan - hogst 1 manad
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e Barnrattsperspektiv ska alltid komma forst i asylprocessen, och beslutsfattare,
myndigheter och institutioner ska utga fran barnets basta. Barnkonsekvensanalyser for
alla beslut.

e Allabarnsom fods i Sverige ska fa svenskt medborgarskap. Statslésa barn ska fa
medborgarskap - alla barn har ratt till en identitet.

e Sankrostrattsdldern - 16 ar som forsta steg

e Motverka rasistiskt och nazistiskt hat - nazistiska organisationer ska inte fa tillstand
att demonstrera

e Regeringen maste tvinga polisen och rattsvasendet att prioritera arbetet med
hatbrott, till exempel genom budget och regleringsbrev. Staten ska inte ge stod till
nazistiska och rasistiska organisationer. Vara gator ska vara fria fran nazism och rasism!
o Stoétta barnsratt att strejka fran skolan, vuxna borde enklare kunna strejkai
solidaritet med barn eller i barns stélle. Viktigt med vuxna allierade, framfér allt foraldrar
och larare. Utbilda barn om deras rattigheter, enligt artikel 42 men idag har manga barn
dalig koll pa sina egna rattigheter. BK ska finnas tillganglig for alla barn och ldra barn om
denitidig alder (4ven vuxna). Férenklad version av BK ska finnas i varje klassrum.

¢ Radikala férandringar i klimat och miljo, jAmnare resursférdelning globalt och starkt
demokrati ar [6sningar i klimatkrisen

o Total utfasning av fossila branslen till 2030, satsa pa klimatsmarta energikallor

¢ Nedmontering av kottindustrin och satsningar pa svensk produktion av vaxtbaserad
mat

o Hardare lagar om miljopaverkan for foretag, kraftig och omfattande utslappsbaserad
foretagsskatt, koldioxidmarkning av varor

o Utbyggd och avgiftsfri kollektivtrafik, snabba och billiga tag, flygférbud for frakt av
varor och flygransonering for resor i jobbet och pa fritiden

OVRIGT

RBUF:s 15 krav till regeringen

e Tafram studier av barns upplevelser: islamofobi, sorg och avsaknad av sorg hos barn
som utsatts for gatuvaldet, rasprofilering paverkar barn

¢ Myndigheter maste agera ratt och snabbt: oberoende utredningar, inkludera polis och
andra aktorer inom rattsvasendet som samhéllsomraden i diskrimineringslagen, polisens
och ordningsvakters utbildningar ska innehalla fler praktiska moment fér bemotandet av
barn, krispaket till skolor for elever som upplevt gatuvald

e Statensroll: barnkonsekvensanalyser pa samtliga forslag till lagandringar géllande
gangkriminalitet och socioekonomiskt resurssvaga omraden, erkdnnande av
institutionaliserad islamofobi existerar i Sverige, tryggare och mer levande fororter -
involvera barn genom riktiga dialoger.

o Ratttill likvardigt skydd: fanga upp och stétta barn som har trauman av gangvaldet,
islamofobi som en egen brottsrubricering, rasprofilering som egen brottsrubricering

Sammanstallning av vad unga civilsamhallesaktorer har formedl|at till Radda
Barnen:

e Stotta ossivar organisering och lyft de fragor som vi lyfter i paverkan

¢ Varenallierad, ibland sa behdver vi hjalp att lyfta fragan som en barnrattsfraga och
har ibland inte tillgdng till samma rum som Radda Barnen har - det ar darfor viktigt att ni
lyfter vara perspektiv och fragor i de rummen.

e Viktiga fragor som Radda Barnen inte gor tillrackligt inom idag: klimatfragan, barn
med funktionsnedsattningars rattigheter och HBTQI-barns rattigheter.

@ Radda Barnen
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LANKAR TILL RAPPORTER SOM NAMNS:

One Year of Pandemic: Consequences for children and future risks | Save the Children’s Resource
Centre

Mellan Stolarna: Barn som har Utsatts fér Vald och inte far Hjilp att ma bra igen - ett Dubbelt Svek |
Save the Children’s Resource Centre

Adults - what do they do? Children’s Voices on Racism in Schools | Save the Children’s Resource
Centre

Ridda Barnens Ungdomsférbund - Makt &t unga! (rbuf.se)

barnrapport-se_low.pdf (raddabarnen.se)

“Missing Out” Barn och ungas erfarenheter av ekonomiska svarigheter | Save the Children’s
Resource Centre

rb_ung rost webb.pdf (raddabarnen.se)



https://resourcecentre.savethechildren.net/document/1-ar-med-pandemi-konsekvenser/
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/1-ar-med-pandemi-konsekvenser/
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/mellan-stolarna-barn-som-har-utsatts-for-vald-och-inte-far-hjalp-att-ma-bra-igen-ett-dubbelt-svek/
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/mellan-stolarna-barn-som-har-utsatts-for-vald-och-inte-far-hjalp-att-ma-bra-igen-ett-dubbelt-svek/
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/vuxna_vad-gor-dom_webbfil_210708.pdf/
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/vuxna_vad-gor-dom_webbfil_210708.pdf/
https://rbuf.se/
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/barnrapport-se_low.pdf
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/missing-out-barn-och-ungas-erfarenheter-av-ekonomiska-svarigheter/
https://resourcecentre.savethechildren.net/document/missing-out-barn-och-ungas-erfarenheter-av-ekonomiska-svarigheter/
https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/arbetar-for-barn/ung-rost-2022/rb_ung_rost_webb.pdf

