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samarbeta
med barn
och unga

.
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Fordjupning
Sa far barn och unga
delaktighet i politiska beslut

arnkonventionen ger alla barn ritt till inflytande 6ver beslut som r6r dem.

Att de far inflytande ar viktigt inte minst for demokratin. Men hur kan det se

ut, etiskt och praktiskt? P4 méanga hall i Sverige har kommuner prévat olika
sitt att Oka barns inflytande. Men dnnu finns det stora mojligheter att utveckla for-
merna sd att de bittre passar barnen sjilva.

Om barn verkligen ska komma till tals krivs lyh6rdhet och respekt for deras in-
stillning. Barn och ungas inflytande i kommun/landsting kan ses som ett eget kun-
skapsomrade som kriver sirskild kompetens och utarbetade metoder. Det ir viktigt
att samarbetet med barn och unga genomsyrar hela arbetet med genomférandet av

Barnkonventionen.

Barnkonventionens artikel 12 handlar om nagot storre dn barnets ritt till informat-
ion, yttrandefrihet och asiktsfrihet. Dessa rittigheter regleras i andra artiklar. Artikel
12 kriver att man inf6r alla beslut som r6r barnet aktivt tar reda pa dess asikter; med-
vetet vager in dem 1 beslutet; berittar for barnet hur man tolkat dess asikter och vil-
ken vikt man lagt pa dem 1 beslutet.

Barnets asikter ska tillmitas betydelse efter dess alder och mognad, men dven
mycket sma barn eller barn med en funktionsnedsittning, som har svirt att utrycka
sig maste fa sin installning tolkad och respekterad. Rittigheterna enligt artikel 12
giller f6r savil enskilda barn som grupper av barn, vilka berdrs av ett beslut.

Artikel 12

1. Konventionsstaterna skall tillférsidkra det barn som ar 1 stind att bilda egna
asikter ratten att fritt uttrycka dessa i alla fragor som roér barnet, varvid barnets
asikter skall tillmitas betydelse i férhallande till barnets alder och mognad.

2. For detta dndamdl skall barnet sirskilt beredas moijlighet att horas, antingen
direkt eller genom foretradare eller ett limpligt organ och pa ett sdtt som ar
forenligt med den nationella lagstiftningens procedurregler, i alla domstols-
och administrativa férfaranden som r6r barnet.

Denna férdjupning har fokus pa hur Ridda Barnen kan paverka beslutsfattare och

tjansteman att bittre samarbeta med barn och unga i genomférandet av Barnkon-
ventionen. Det handlar om att respektera barns ritt att komma till tals och se till att
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kommun/landsting har utarbetade metoder f6r detta. Férdjupningen handlar alltsa

inte om hur ni som lokalférening eller distrikt kan arbeta med att lyssna in barn och

unga i er kommun.

Under framgangsfaktor 7, Involvera civilsamhallet, hittar ni forslag pa frigor kring

hur kommunen/landstinget arbetar med att beakta barns dsikter i beslutsprocesset.

I denna fordjupning foljer bland annat praktiska budskap for att arbeta med barns

och ungdomars ritt till inflytande och deltagande, samt viktiga etiska riktlinjer.

Viktiga verktyg nir kommun eller
landsting samarbetar med barn och unga

Sju praktiska budskap for inflytande och deltagande

1.

Fraga regelbundet vad barn tycker. Konsultera barn och unga i alla beslut
som r6r dem. Bygg in rutiner fOr att himta in barns och ungas dsikter, erfaren-
heter och kunskaper i kommunens/landstingets ordinarie arbete.

. Inkludera. Arbeta f6r att inkludera flickor och pojkar i lika stor utstrickning.

Sok kunskap frin barn och ungdomar med olika sociala bakgrunder, 1 olika
aldrar, med olika sexuell liggning, olika etniska tillhérigheter och fran barn
med funktionsnedsittning.

Involvera tidigt. Ta in barn och ungdomar tidigt i processen, helst redan i pro-
blemformuleringsfasen och i insamlingen av kunskapsunderlag inf6r beslut.

Gor deltagandet meningsfullt. Anvind modeller som underlittar och gor det
meningsfullt f6r barn och ungdomar — med olika bakgrunder och férmagor —
att delta i beslutsprocesser. Barn ska vara delaktiga pa ett sidant sitt, pa sadana
nivaer och i en sadan takt som passar deras f6rmaga och intressen.

Informera begripligt. Se till att all information till barn och ungdomar ir
formulerad pa ett begripligt och konkret sprak. Ta hjilp av kommunens eller
landstingets egna resurser nir det giller kommunikation med barn och ungdo-
mar; pedagoger, socialtjinstpersonal med flera.

Fraga ritt barn. Fundera kring vilka barn och ungdomar som ska
konsulteras eller delta i beslutsprocesser. Ar det en friga som ror alla barn i
kommunen/landstinget, eller handlar det om barn i till exempel ett visst
bostadsomride, barn med funktionsnedsittningar, eller barn i en viss dlder?

Ge aterkoppling. Informera alltid de barn och ungdomar som deltagit i
beslutsprocesser om resultaten av deras medverkan. Gor det sa snabbt som
mojligt.
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Atta etiska riktlinjer for barn och ungdomars deltagande

Det finns en oundviklig obalans i makt och status mellan barn och vuxna. Dirfor be-
hovs ett etiskt tillvigagangssatt for att barns deltagande ska bli verkligt och
meningsfullt. Men det finns ocksa obalanser i makt och status mellan olika barn-
grupper. De vuxnas ansvar dr att ge alla barn lika méjligheter till inflytande och
deltagande.

I. Deltagande bor alltid vara frivilligt

2. Diskriminering, till exempel pd grund av kon, alder, etnicitet eller funktions-
hinder, fir inte férekomma.

3. Var tydlig och irlig. Informera om pa vilka villkor barnen deltar.

4. Var aldrig démande. Undvik férdomar om vad vissa grupper av barn kan eller
inte kan, eller hur de ir.

5. Utsatt inte barnet for risker.

6. Respektera barnets tid och forutsittningar. Barnets insats bor vara rimlig vad
giller tid och arbete.

7. Anpassa det ansvar barnet tar efter dess alder och mognad.

8. Ta hinsyn till barnets bista i alla ligen.

Forum for inflytande i kommun/landsting
Metoderna for att géra barn och unga delaktiga maste forstds anpassas efter situat-
ionen; vilken typ av drende det giller, liksom efter barnets dlder och férmaga.

Det ar viktigt att det finns forum for inflytande, till exempel ungdomsrad och ung-
domsfullmiktige. Men statliga Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhalles-fragor
har uppmirksammat att dessa inflytandeforum ofta blir bade startpunkt och dndhall-
plats for ungas uppfattningar. Ungdomar far diskutera och formulera asikter
— men dessa limnar sillan det ungdomspolitiska rummet och omsitts dirfor inte i
politiska beslut. Forum f6r inflytande har ofta ungdomar som malgrupp, medan
former for att skapa inflytande f6r yngre barn ofta saknas.

Bilden pa nista sida dr en bra samtalsOppnare nir ni diskuterar artikel 12 med
kommun/landsting:
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Att lyssna in

barn och unga

HUR SER DET
UT HOS ER?
Vilka delar &r ni bra pa? Attre-
Vad kan utvecklas? spektera
Vilka barn lyssnar ni pa? barn och
Vilka barns roster saknas? unga

Att beakta barn
och ungas asikter

Material och utbildningar fran Ridda Barnen
Nedanstiende stod fran Ridda Barnen fokuserar pa kommunernas och landstingens
overgripande arbete med barn och ungas delaktighet och inflytande.

Ung rost dr ett oerhort bra verktyg att utga ifran om ni vill diskutera artikel 12. Om
ni har en lokal- eller linsrapport av Ung rost att tillga ska ni givetvis anvinda den.
Annars finns den nationella rapporten, som kan anvindas i hela landet. Det finns
mer information pa Ridda Barnens medlemssidor om hur ni kan anvinda Ung rést
2014 i ert lokala och regionala arbete.

Till vuxna — En inspirationsskrift om att f6ra samtal om barnets ritt att komma till
tals i fraigor som berér det.

Det handlar om demokrati — om konsten att 6ka barns inflytande 6ver kommunala
beslut.

Inflytande pa riktigt 4r en utbildning som kommuner och landsting kan bestilla frin
Ridda Barnen.
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http://www.raddabarnen.se/vad-vi-gor/vad-vi-gor-i-sverige/samhallets-ansvar/ung-rost/
http://resourcecentre.savethechildren.se/library/till-vuxna-om-barnets-ratt-att-komma-till-tals-barnets-eget-perspektiv
http://resourcecentre.savethechildren.se/library/det-handlar-om-demokrati-om-konsten-att-oka-barns-inflytande-over-kommunala-beslut
http://www.raddabarnen.se/vad-vi-gor/utbildningar/inflytande-pa-riktigt/

Barnmakt — en metodbok om barn och makt

Lyssna.nu — en webbsida med information om Barnkonventionen

Exempel pa aktorer som verkar
for att 6ka barn och ungas inflytande

Nationella natverket f6r ungas inflytande (NUNI) erbjuder goda exempel pa kommu-
ner och regioner som arbetar lingsiktigt och strategiskt for ungdomars inflytande.

Sveriges Ungdomsrad dr en samlingsorganisation fér lokala och regionala inflytande-

forum, till exempel ungdomsrad.

Barnombudsmannen har utvecklat metoden Unga Direkt som anvinds for att lyssna
pa barn. Den birande tanken dr att barnen dr experter pa sin egen situation och uti-
fran denna kan dela med sig av erfarenheter och asikter. Aven Ridda Barnen arbetar
med den modell f6r "Héringar” som Unga Direkt bygger pa. Detta dr en metod som
ni med fordel kan rekommendera kommuner och landsting att anvinda.

Mvndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillefragor tar fram kunskap om ungas
levnadsvillkor och om det civila samhallets forutsittningar. De erbjuder dven

kommuner att arligen delta i LUPP. Lupp ér en enkit for att kommuner, stadsdelar
eller regioner ska fa kunskap om ungas situation, deras erfarenheter och synpunkter.


http://www.lyssna.nu/
http://www.nuninatverk.se/
http://www.sverigesungdomsrad.se/
http://www.barnombudsmannen.se/publikationer/bestall-och-ladda-ner/unga-direkt---en-metod-for-att-lyssna-till-barn/
http://www.mucf.se/

