Stopp! Min kropp!-veckan
14-20 oktober 2024

Barn behoéver modiga vuxna!

Vivill gbra det enklare att prata om kroppen, kdnslor och granser for att barn alltid ska kdnna
sig trygga med att beratta for vuxna om nagot inte kdnns bra.

Alla barn har ratt till en trygg uppvaxt

Syftet med Stopp! Min kropp! ar att géra amnet mer
pratbart fér bade barn och vuxna. Att barn ska férsta
vad vuxna och andra barn far och inte far géra med
deras kroppar, att det aldrig ar barnets fel om nagot
hander samt att de ska veta att de alltid kan prata med
en vuxen vid behov. Stopp! Min kropp! syftar inte till att
barn sjélva ska stoppa kréankningar, vald eller 6vergrepp.
Det ansvaret maste vuxna ta och kan aldrig ldggas pa ett
barn. Men genom att géra amnet pratbart blir det
|attare for vuxenvarlden att veta vad barn behéver och
upplever.

Vad ar Stopp! Min kropp!-veckan?

Stopp! Min kropp!-veckan innebar att Ridda Barnen
lyfter fragan om vald och sexuella 6vergrepp mot barn
lite extra under en vecka. Alla som vill kan engagera sig,
lokalt och digitalt. Stopp! Min kropp! uppmarksammas
pa forskolor, skolor, i idrotts- och fritidsverksamheter
runt om i Sverige och i Ridda Barnens egna
verksamheter.

Arets superviktigaste spel slipps under veckan!
Klivini Stopp! Min kropp! - varlden. Spelet ger barnen
mojlig het att vara superhjalpare och I6sa de olika
uppdragen tillsammans med lejonet Lage, Charlie och de
andra karaktérerna fran Stopp! Min kropp!

Spelet &r delvis finansierat av World Childhood
Foundation.

14 - 20 oktober - for barns ratt till trygghet!

Anmail intresse och fa affischer!

Scanna QR-koden och skriv upp dig pa intresselistan for
att inte missa nagot kring arets vecka. D4 kommer du
ocksa fa Stopp! Min kropp!-affischer att skriva ut och
satta upp i klassrummet, korridoren eller pa
anslagstavlan. Lads mer pa www.raddabarnen.se/stopp-
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